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LA LETTRE D’INFORMATIONS HEBDOMADAIRE DE LA COMMUNE DE PLOUGOUMELEN

L’HEBDO’
Du 30 janvier
au 6 février 2026#527

INFORMATION PRÉVENTION

CITATION  de la  semaine Il n’y a de dignité humaine que dans la solidarité humaine
’’’’ Aimé Césaire

DES SURVOLS D’HÉLICOPTÈRE
SUR LA COMMUNE EN FÉVRIER

MONOXYDE DE CARBONE :
LES BONS GESTES

Dans le cadre de la surveillance des lignes 
électriques aériennes moyenne tension 
pour le compte d’Enedis, un survol de votre 
commune par hélicoptère est prévu.
Enedis vous informe qu’entre le 2 février et 
le 28 février 2026, des vols seront réalisés à 
très basse altitude, proche des lignes, pour 
la réalisation de diagnostics des réseaux 
électriques de votre commune.
 Une collecte d’informations importantes, 
qui permet à Enedis de réaliser un diagnostic 
précis de points de fragilité pour cibler en-
suite les opérations de maintenance et d’éla-
gage à entreprendre et ainsi éviter d’éven-
tuelles pannes électriques. Ces survols ont 
pour objectif de détecter et localiser les 
équipements présentant des défaillances ou 
des signes d’usure qui justifient leur rempla-
cement (poteaux endommagés, isolateurs 
cassés, lignes avec des brins coupés, sup-
ports déformés) et d’analyser la végétation 
de part et d’autre des supports afin d’établir 
des plans d’élagage.

En cas de coupure électrique, certains usagers peuvent avoir recours 
à des groupes électrogènes, pompes thermiques ou chauffages d’ap-
point pour faire face aux coupures d’électricité ou à l’humidité.
 Mal utilisés, ces équipements peuvent être à l’origine d’intoxications au 
monoxyde de carbone. Invisible, inodore et non irritant, le monoxyde 
de carbone est un gaz indétectable. Les symptômes sont des maux de 
têtes, des vomissements, des vertiges voire des décès.
Pour éviter les accidents, respectez ces quelques recommandations :
aN’installez jamais un groupe électrogène dans un lieu fermé (garage, 
maison, cave…) ; il doit impérativement être placé à l’extérieur des bâti-
ments, en veillant à ce que les gaz de combustion ne rentrent pas dans 
la maison. 
a N’utilisez jamais de façon prolongée un chauffage d’appoint à com-
bustion (poêle à pétrole, poêle à gaz...). Ils doivent être utilisés par in-
termittence et dans des locaux ventilés.
aTous ces appareils doivent être éteints en cas d’absence prolongée 
du domicile et durant le sommeil
En cas de suspicion d’intoxication, il est recommandé :
 ad’aérer les locaux ;
 ad’arrêter si possible les appareils à combustion ;
 ad’évacuer les locaux et de ne les réintégrer qu’après l’avis d’un pro-
fessionnel ;
 ad’appeler les secours en composant le 15, le 18 ou le 112.

CITOYENNETÉ
ÉLECTIONS MUNICIPALES 2026 :
DERNIÈRE SEMAINE POUR S’INSCRIRE
Pour pouvoir voter, il est nécessaire de vous inscrire sur les listes électo-
rales de votre commune. 
L’inscription sur les listes électorales peut être réalisée en ligne jusqu’au 4 
février 2026 sur le site du service public (rubrique élections) :  www.ser-
vice-public.gouv.fr et jusqu’au 6 février 2026 en mairie. Les jeunes entre 
16 et 18 ans, recensés sur la commune, sont automatiquement inscrits.



Pour recevoir l’Hebdo en lettre d’informations, 
inscrivez- vous sur : plougoumelen.bzh

Abonnez-vous à 
notre page Facebook 02 97 57 84 74

 mairie@plougoumelen.fr

ÉVÈNEMENTS
L’AGENDA
DE VOS ANIMATIONS

EMPLOI PETITE ENFANCE
PARENT’OUEST VOUS PROPOSE
UN ATELIER MOTRICITÉ

Samedi 7 et dimanche 8 février |de 14h à 18h
structures gonflables et jeux
Complexe sportif (organisé par l’amicale laïque de l’école pu-
blique Philippe  Meirieu)

Vendredi 30 janvier |de 18h à 19h
soirée blind test
Testez vos connaissances musicales !
Kafé Melen

UN FORUM POUR TROUVER
SON JOB D’ÉTÉ

RECENSEMENT
LE RECENSEMENT 
EST TOUJOURS EN COURS

Le recensement de la population 
est actuellement en cours dans 
la commune. Si vous n’avez pas 

encore effectué vos démarches, il est important de le faire 
dans les meilleurs délais. Le recensement est obligatoire et 
permet d’adapter les services publics aux besoins des habi-
tants (équipements, transports, écoles, etc.).
Merci de réserver un bon accueil aux agents recenseurs et 
de compléter les documents demandés dans les meilleurs 
délais. Votre participation est essentielle.

Dans le cadre des ateliers Parent’Ouest, un atelier de mo-
tricité parents enfants est proposé pour les enfants de 
moins de 6 ans.
Deux ateliers sont proposés le samedi 14 février 2026 :
ade 10h à 10h45
ade 11h à 11h45
Date limite d’inscription le 13 février à 12h
L’atelier aura lieu à la salle du Dojo au sein du complexe 
sportif de Plougoumelen.
Inscription par mail : rpe@baden.fr

MÉDIATHÈQUE

Samedi 7 février | 14h00
concours de puzzle
Constituer votre propre équipe ou laisser 
la magie du hasard faire les choses, puis 
affronter les autres participants pour ten-
ter de terminer votre puzzle en premier. 
L’équipe gagnante se mesurera ensuite 
aux équipes d’Arradon, Baden, Ploeren et 
Le Bono lors d’une finale prévue fin mars. 
Sur inscription, à partir de 8 ans.

L’AGENDA
DE VOS ANIMATIONS

Vous recherchez un emploi saisonnier pour cet été ?
Venez rencontrer des recruteurs lors de sessions de job 
dating, bénéficier de conseils personnalisés, ou participer 
à des ateliers CV pour mettre toutes les chances de votre 
côté. Que vous soyez étudiant, lycéen ou en recherche 
d’un job saisonnier, ce forum est l’occasion idéale pour 
préparer votre saison. 
Samedi 14 février, de 9h à 12h30 à la salle La Lucarne 
d’Arradon.

MUNICIPALITÉ

LE BULLETIN D’INFORMATIONS
MUNICIAPLES EST DISPONIBLE

Le bulletin d’infor-
mations municipales 
n°24 est en cours de 
distribution dans vos 
boites aux lettres. 
Il est consultable 
dès maintenant sur 
notre site internet 
(rubrique publica-
tions).


