
Qu’est-ce qu’une plante invasive ? Quels impacts peuvent avoir ces plantes ?

Séneçon en arbre 
ou Baccharis
Baccharis halimifolia L. 
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B CALERTE PLANTES INVASIVES
FICHE TECHNIQUE

C’est une plante introduite par l’homme, 
importée généralement pour sa valeur 
ornementale, qui se disperse dans les milieux 
naturels sans intervention directe de l’homme 
et de manière non contrôlée. Elle prolifère au 
détriment des espèces locales.

Pertes de biodiversité : 
Régression des espèces locales et perturbation des 
écosystèmes.
Les invasions biologiques sont la 3ème cause de 
perte de biodiversité dans le monde derrière la 
destruction et la fragmentation des habitats et la 
surexploitation des ressources naturelles.

Impact sur les activités économiques :
Dégradation de la qualité de l’eau, dégradation des 
paysages, remise en cause d’activités de loisirs, 
diminution des services rendus par les écosystèmes...
Impact sur la santé humaine :
Certaines espèces peuvent être allergisantes, 
urticantes ou toxiques.

Situation sur la commune de Plougoumelen

Arbrisseau pouvant atteindre 
jusqu'à 4 mètres de haut. Il 
possède un feuillage abondant 
d'un vert jaunâtre. Les fleurs 
femelles, nombreuses, sont 
blancs-jaunâtres et produisent 

une quantité extrêmement 
importante de graines capables 
de se disperser très facilement 
sous l’action du vent.
Il présente une bonne tolérance 
au sel ce qui favorise sa 
colonisation des milieux 
littoraux mais il est capable de 
se développer sur de très 
nombreux milieux naturels.

Herbe de la Pampa
Cortaderia selloana 
Asch. & Graebn
Cette grande graminée vivace 
forme des touffes pouvant 
atteindre 4 mètres de haut et 2 
mètres de large. Les feuilles 
sont vert tendre, longues et 
fines, très nombreuses, 
arquées-retombantes, à bords 

 coupants.
Les fleurs femelles sont 
réunies en grandes panicules 
duveteuses, blanchâtres à 
roses, apparaissant à la fin de 
l'été et perdurant tout l'hiver.
Sa large amplitude écologique 
lui permet de pousser dans 
une très large gamme de 
conditions de sols, d'humidité 
et de luminosité.

Laurier palme
Prunus laurocerasus L.
Le laurier palme est un arbuste 
persistant souvent utilisé pour la 
formation de haie. Il possède de 
longues feuilles vertes luisantes 

 et coriaces. Les fleurs (avril/mai) 
sont en grappes dressées denses 
et blanches. 
Il s’étend à proximité des zones 
urbanisées dont il est issu et 
colonise les sous-bois. 

Les 4 plantes invasives recensées sur la commune (source CBNB)



Les renouées asiatiques
Reynoutria japonica Houtt ; Reynoutria sachalinensis ; 
Polygonum polystachyum
Les trois renouées présentent un système 
racinaire souterrain très développé  
constitué de rhizomes qui produisent 
des tiges aériennes annuelles. Ces tiges 
atteignent 3m à 4m.
Ces renouées sont disséminées

essentiellement par multiplication 
végétative à partir de fragments de 
rhizomes et de boutures des tiges.
Elles se développent préférentiellement 
en bordure de fossés et de cours d’eau 
dont les berges ont été remaniées. 

D’autres espèces invasives en Bretagne
et potentiellement présentes sur 
Plougoumelen 

Myriophille du Brésil, Jussies, Elodée, Bident 
feuillé, griffes de sorcières, Crassule de Helm, 
Lagarosiphon, Rhododendron pontique, Séneçon 
cinéraire, Spartine à feuilles alternes, Balsamine 
de l’Himalaya, Paspale distique…

Myriophille du Brésil

Balsamine de l’Himalaya

Participez à la lutte

Pour en savoir plus : Rendez-vous sur le forum (http://abc-plougoumelen.forumactif.com) et en mairie de Plougoumelen pour 
consulter l’exposition consacrée au plantes invasives. 
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B C Claire & Net Design
Graphisme - I l lustration

Inventoriez les foyers de développement Prévenir l’expansion des plantes invasives 
Plus l’espèce est détectée précocement et plus il est facile de l’éradiquer
Comment faire ?  Rendez-vous sur le forum de l’ABC 
->  http://abc-plougoumelen.forumactif.com  
Rubrique : Inventaire participatif des plantes invasives 
Renseigner le lieu, le nom de l’espèce et l’importance du foyer de colonisation 
Plougoumelen a mis en place un outil cartographique -> Liens ?

Vous avez sur votre propriété une plante pouvant essaimer et devenir 
invasive dans les milieux naturels. C’est l’occasion de faire un geste 
pour la biodiversité en procédant à son enlèvement. Contactez les 
services de la commune pour recevoir des conseils. 
Chaque plante supprimée sera comptabilisée à la fin de l’année, pour 
dresser le bilan de votre action pour la biodiversité. 

Localisation des espèces invasives : état des connaissances
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