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Économie 
locale

ABONNEZ-VOUS AUX PUBLICATIONS 
DE LA MAIRIE 
Rendez-vous sur plougoumelen.bzh pour 
vous inscrire. 

VOUS NE SOUHAITEZ PLUS RECEVOIR LA 
VERSION PAPIER ? 
Votre magazine au format numérique, c’est simple : 
cet automne, venez récupérer votre pastille en mairie 
et collez là sur votre boîte à lettres !

9 Coup de 
projecteur

Environnement18

Mairie
  02 97 57 84 74  

 mairie@plougoumelen.fr 
  plougoumelen.bzh

Horaires d’ouverture
Lundi, mercredi à vendredi : 

9h à 12h et 14h à 17h30
Mardi, samedi : 9h à 12h

Service Jeunesse
Le Repère / L'Eldor'ados

  02 97 57 97 07
 service.jeunesse@plougoumelen.fr

Horaires de permanence
Espace Roh Mané RDC :

Lundi au vendredi de 9h à 12h

Garderie Périscolaire 
Ecole Philippe Meirieu

  02 97 57 97 07 

Bibliothèque Municipale
« Len Livres »
   02 97 57 97 10

  bibliotheque@plougoumelen.fr

Horaires période scolaire
Lundi et jeudi : Fermé

Mardi : 16h30 à 18h
Mercredi : 10h à 12h et 14h à 18h

Vendredi : 16h30 à 18h
Samedi : 10h à 12h et 14h à 17h

Horaires vacances scolaires 
Lundi et jeudi : Fermé

Mardi : 15h à 18h
Mercredi : 10h à 12h et 14h à 18h

Vendredi : 15h à 18h
Samedi : 10h à 12h et 14h à 17h

Agence postale
  02 97 57 92 09

Lundi au vendredi 9h à 12h, 
levée à 15h30

Samedi 9h à 12h, levée à 11h30

Services Médicaux 
5 bis, place de l’église

Médecins
Marion Portois  02 97 57 80 40

Quentin Bajeux  02 97 57 80 40

Infirmières
  02 97 57 89 39

Nelly Ribouchon, Sabrina Seiliez,
Solène Blanco

Kinésithérapeute
Bruno de la Revelière  02 97 57 92 23 

à domicile 
Élodie Le Vigouroux  02 97 52 56 36

Pierre-Yves Jacob  06 16 15 08 30

Osthéopathe
Yannick Perrault  06 59 19 36 49 

à domicile 
Serazin Hubier  06 12 34 54 37

Orthophoniste
Isabelle Doridor  02 97 58 87 50

Un nouvel itinéraire pédestre 
intercommunal : la boucle de 
randonnée des rives du Sal. 

La commune reçoit la 
labellisation Terre de jeux 2024.

Il est enfin arrivé le marché de 
l’été.
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PREMIER MANDAT D’ÉLUE,
LÉNA BERTHELOT, 40 ANS,
A TRÈS VITE TROUVÉ SES MARQUES. 
SON PARCOURS PERSONNEL, SA CAPACITE 
D’ANALYSE, SON ECOUTE ET SON ENERGIE
SONT DES ATOUTS ESSENTIELS
POUR MENER À BIEN LES PROJETS EN COURS

LÉNA BERTHELOT
Maire

La municipalité a souhaité communiquer 
davantage. Le bulletin communal est biannuel. 
et propose des articles fournis. L’Hebdo vous 
informe chaque vendredi avec des brèves. 
Vous pourrez également trouver, sur le site, 
et dans les commerces, “Le Point sur…” Il 
concerne un seul et unique sujet en fonction 
de l’actualité. Pour découvrir les anciennes 
parutions, cliquer sur le site plougoumelen.bzh/
listes/les-publications/

NOUVEAU 
SUPPORT
Le point sur

Pourquoi une nouvelle 
formule ?

Vous découvrez votre magazine 
municipal nouvelle formule. C’est un 
lien important pour garder le contact, 
et maintenir la liaison avec tous les 
habitants. Garder le contact, durant la 
pandémie, n’est pas aisé.

Confinement, gestes barrières, tout 
concourt à isoler les habitants, il a 
fallu communiquer différemment. Ce 
magazine est la seule publication, bi-
annuelle, distribuée dans tous les foyers 
de la commune. Il est le résultat d’une 
volonté d’obtenir un support plus lisible 
et aéré, donnant plus la parole aux 
habitants, mettant ainsi en valeur ceux 
qui font Plougoumelen et permettant 
de garder un lien entre tous. Le numéro 
de janvier, avait amorcé cet éclairage 
sur ses plougoumelenois.e.s, mais la 
forme n’avait pas évolué. 

Comment communiquer 
en période d’isolement ?

Les réunions publiques étant impossi-
bles, l’exposition sur la dynamisation 
du bourg est un exemple évident du 
faire différemment pour informer les 
habitants (voir page 5). Deux expositions 
ont été créées en interne. La première, à 
l’occasion de la Journée internationale 
des Droits des Femmes, huit femmes 
de la commune ont été présentées (voir 
page 10). La deuxième, “Plougoumelen 
ensemble”, part de l’envie de présenter 
les personnes de l’ombre qui ont œuvré 
pour la population sans relâche durant 
cette année passée (voir page 11). 
Une enquête pour la refonte du site 
de la commune est lancée, toujours 
dans l’idée de répondre au mieux aux 
attentes des habitants, leur point de vue 
compte. FaceBook, l’Hebdo, mais aussi 
maintenant “Le Point Sur…” permettent 
de partager l’activité de la commune. 



Un an après l’installation 
de ce nouveau conseil 
municipal, quel bilan en 
tirez-vous ?

C’est une année riche et compliquée. Une 
année d’adaptation permanente, Covid, 
tempête, neige… beaucoup d’évènements 
qui demandent une réorganisation rapide et 
efficace (voir pages 10 et 11) tout en plani-
fiant et élaborant les nouveaux projets, les 
petits, comme les grands. 

Des projets, mais aussi la volonté de soutenir 
les habitants, les plus fragiles (voir page 
8), l’économie locale (voir page 22 et 23), 
avec la création d’un annuaire des acteurs 
économiques, participer à la situation d’ur-
gence sanitaire (voir page 11). 

Un nouveau magazine, un nouveau site pour 
cet automne, quatre expositions, dont la 
dernière, celle à venir, dont je n’ai pas encore 
parlé est celle du Sal (voir page 18) qui est 
liée au balisage des sentiers. 

Au-delà des expositions, il y a la labellisa-
tion Terre de jeux 2024 (voir page 9), le 
marché tant attendu mis en place juste 
avant l’été, (voir page 23). Simultanément la 
continuité des projets et services engagés 
se maintiennent, (voir pages 10, 11, 12 et 15) 
auquel se rajoute l’organisation des élec-
tions sous Covid, ou la gestion différenciée 
des espaces verts  (fauche tardive, implan-
tation de prairies fleuries), tous ces détails 
qui ne sont pas forcément perceptibles au 
premier abord mais qui sont bien présents 
dans le quotidien des habitants. Tout cela 
n’aurait pas pu être possible sans l’implica-
tion permanente des élu.e.s qui m’accom-
pagnent et des services de la mairie qui 
ont été beaucoup sollicités. L’investissement 
du personnel communal est total. Je les en 
remercie. 
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CONSEIL MUNICIPAL
Les subventions    
aux associations

La municipalité de Plougoumelen  soutient les associations qui 
participent activement au dynamisme local et contribuent au 
développement éducatif, culturel, social et sportif des habitants.

Les subventions allouées lors du Conseil Municipal accompagnent 
les associations dans leurs projets. Elles peuvent compléter (ou 
remplacer) d’autres aides en nature comme la fourniture de biens, 
la mise à disposition de locaux ou de personnels. 

Lors du Conseil Municipal du 18 mars, à dix-huit voix pour et une ab-
stention, le Conseil municipal a validé la somme de 12975€ répartie 
à vingt-cinq associations de la commune. Ces subventions reposent 
sur une volonté forte des élu.e.s d’établir un véritable soutien au 
monde associatif. Le choix du montant des attributions est débattu 
puis validé en fonction du projet présenté. Le détail pour chacune 
est visible sur le site de la mairie, onglet vie municipale, puis sous-
onglet municipalité. 

Afin d’encourager et maintenir l’appui au monde associatif, 
notamment durant la pandémie, il a été décidé d’élaborer un focus 
particulier page 24 et 25 de ce magazine d’information municipale 
sur les bénévoles toujours très actifs. Ces deux pages mettent en 
lumière celles et ceux qui donnent de leurs temps et partagent leurs 
compétences au service des autres. Pour connaître l’ensemble des 
associations de la commune, rendez-vous page 26. 

ZOOM SUR
les dél ibérations au 
t itre de l ’année 2021

29€

7500€

PROCHAINS CONSEILS MUNICIPAUX
8 JUILLET, 7 OCTOBRE, 16 DÉCEMBRE à 19h
Détails des délibérations visibles sur le site 
plougoumelen.bzh

POUR RENCONTRER VOS ÉLUS
Chaque samedi matin, pendant l’ouverture de la mairie (de 9h 
à 12h) vous pouvez rencontrer l’élu.e d’astreinte, sans rendez-
vous.
																																																												     CONTACT : 

  mairie@plougoumelen.fr   02 97 57 84 74

Culture bretonne   

Un groupe de travail « culture bretonne » a 
été créé en 2018 au sein de GMVA. Il étudie les 
demandes de soutien (subventions) au titre de 
manifestations culturelles, d’aide au lancement 
de projets de coordination, de la promotion de 
la langue bretonne et propose des orientations 
et un plan d’actions au bureau de GMVA. 
Les valeurs de la convention du patrimoine 
culturel immatériel nous invitent à préserver, 
transmettre et valoriser la culture bretonne. 
Laurence DUMAS, 1ère adjointe en charge des 
finances, du développement économique et 
des ressources humaines a été désignée pour 
représenter la commune. 

NOMINATIONS



Le conseil municipal, à l’unanimité, a décidé de valider 
sa participation d’un montant de 29€ par enfant pour les 

sorties scolaires aux deux écoles de la commune.

Le conseil municipal a proposé de subventionner le 
Centre Communal d’Action Sociale de la commune                          

à hauteur de 7 500€

Patrick CAMUS, Conseiller délégué aux travaux, 
à l’environnement, et au cadre de vie, est Prési-
dent de la Commission Biodiversité au sein du 
bureau syndical du Parc Naturel Régional du 
Golfe du Morbihan. 

Parc naturel  régional

Golfe du Morbihan 
Vannes Agglomération

Léna BERTHELOT, Maire de Plougoumelen 
a été nommée vice présidente en charge de 
l’emploi, de la formation et de la jeunesse au 
sein de l’intercommunalité Golfe du Morbihan 
Vannes agglomération qui regroupe trente-
quatre communes 
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RÉSIDENCE LES 
JARDINS DU GOLFE
Près de cinquante 
logements attendus

La première phase, l’analyse des besoins et des potentiels, 
a été menée par le bureau d’études et s’est achevée en mai 
dernier, après consultation de la population de la commune. 
L’exposition proposée aux habitants en a fait la synthèse. Les 
habitants ont également pu s’exprimer sur place. La deuxième 
phase est l’étude des scénarios pour répondre aux souhaits 
et aux besoins exprimés. L’axe entrée du bourg (Cocci-
Market), rue de BÉQUEREL en passant par la place de l’église 
est stratégique pour dynamiser le commerce, les services 
et l’animation en centre bourg. Mieux partager les voies de 
circulation entre piétons, cyclistes et véhicules font également 
partie des priorités. La valorisation du patrimoine est, par 
ailleurs, nécessaire tout comme la végétalisation de l’espace 
du cœur du bourg. Une présentation définira les implantations 
possibles ou retenues, les échéances prévisionnelles et les 
budgets à engager. 

 projetdebourgplougoumelen@gmail.com 

Après les travaux de viabilisation, les premiers permis de 
construire ont pu être accordés. Ce sont près de cinquante 
logements qui sortent de terre pour cette première tranche. 
Ont été commercialisés par le promoteur, European Homes, 
des maisons clé en main, des terrains nus et quelques loge-
ments sociaux (bien que la commune ne soit pas sous con-
trainte d’implantation d’un taux de logements sociaux de 
20%, car en dessous de 3500 habitants, elle satisfait à cette 
obligation, évitant pour l’avenir des pénalités). Ces construc-
tions engendrent, de fait, des allers et venues de camions. À 
chaque accord de permis de construire est joint un règlement 
de bonne conduite visant à limiter les nuisances occasionnées 
par ces travaux. Merci de votre compréhension durant cette 
période d’intense activité des corps de métier du bâtiment. 

PLU
Modif ication 
et rappel sur 
les règles 
d’urbanisme

Le PLan LocaL d’Urbanisme (PLU) de la 
commune de Plougoumelen date de 2019 et 
il est apparu que, malgré toute l’attention 
apportée dans son élaboration, il convenait 
de faire quelques modifications. L’évolution 
des dispositions législatives obligeait à 
se mettre en parfaite conformité avec 
ces dernières. Ces modifications, en cours 
d’approbation, visent à proposer un projet 
d’évolution globale et durable pour la 
commune, assurer la préservation de la 
richesse environnementale, paysagère et 
patrimoniale du territoire, conforter les 
activités agricoles et forestières, promouvoir 
la densité du centre bourg et comme évoqué, 
rendre compatible le document d’urbanisme 
avec les orientations du schéma de cohérence 
territoriale (SCoT) et du programme local 
de l’habitat (PLH). Le document complet 
est en Mairie à disposition de tous ceux qui 
souhaitent le consulter. 



DYNAMISATION   
DU BOURG
Mieux partager
les voies de circulation

Les dossiers d’information transmis par les exploitants de sta-
tions radioélectriques pour l’implantation ou la modification 
substantielle d’un site sont accessibles sur le site internet de la 
commune et mis à disposition des habitants en mairie. 

 plougoumelen.bzh/telephonie-mobile-2/

TÉLÉPHONIE MOBILE
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BUDGET 2021
Investissons l ’avenir

7%

5%

7%

7%

45%

18%

1%

1%

En termes 
de fiscalité,               

la municipalité           
a décidé de           

ne pas augmenter    
les impôts

640€
Dépenses réelles 
de fonctionnement

796€
Recettes réelles de 
fonctionnement

436€
Produit d’imposition 
directe (taxe 
départementale 
comprise)

Le compte administratif retrace l’ensemble des dépenses et des 
recettes réalisées par la collectivité. L’année 2020 s’est donc 
clôturée ainsi : pour les recettes de fonctionnement la somme 
de 2 010 154€ et 1 631 533€ pour les dépenses de fonctionne-
ment. Les recettes d’investissement représentent quant à elles 
283 665€, et 320 868€ pour les dépenses d’investissement. 

La crise sanitaire a freiné la mise en œuvre des travaux d’in-
vestissement. La municipalité a pris en compte cet élément 
dans l’élaboration du budget primitif 2021. La municipalité 
s’engage à élaborer un plan pluriannuel d’investissements 
pour l’entretien des 40km de voirie qui arpentent la commune. 
Quelques acquisitions foncières vont permettre de projeter 
plus sereinement la dynamisation du bourg et anticiper les 
évolutions (augmentation du nombre d’habitants, adaptation 
des infra structures...).  La commune récupère la part départe-
mentale de la taxe foncière en compensation de la suppression 
de la taxe d’habitation. En termes de fiscalité, la municipalité a 
décidé de ne pas augmenter les impôts locaux en 2021, même 
si l’INSEE a indiqué un taux d’inflation de 0,5% pour l’année 2020 
et que la pandémie a généré des coûts supplémentaires pour 
la municipalité. La majorité a décidé de ne pas répercuter cette 
augmentation de taux sur les taxes foncières des habitants.  

562€
Encours de dette

Budget 2020
par habitant  

régularisation 
foncière

Travaux de 
voirie

Restaurant
scolaire

Extension
école 
publique

Cheminement
doux

Aménagement
du bourg

Travaux de 
bâtiments

Acquisition
de matériel 

Répartition du budget 2021

9%
équipements sportifs 
et de loisirs
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RÉGULARISATION
& acquisit ion foncière

NOUVEAUX 
AMÉNAGEMENTS
Pour l imiter la vitesse

VÉLO ÉLECTRIQUE
Alternative écologique

Ce pourcentage inclut une provision déjà 
constituée au fil des dernières années à 
hauteur de 372 000€ en vue de l’acquisition du 
terrain des Apprentis d’Auteuil, rue Georges 
CADOUDAL, actuellement porté par Golfe 
du Morbihan Vannes Agglomération. L’option 
de rachat sera exercée lorsque le projet 
d’utilisation de ce terrain sera arrêté.
A ce chiffre s’ajoutent les nouvelles acquisitions 
foncières réalisées. Ces dernières vont ainsi 
permettre les implantations de services : la 
commune a acquis dernièrement des espaces 
rue de la résistance et rue Yves de PONT SAL. 
L’achat de terrains rue du 5 Août, en proximité 
du Sal, a été réalisé afin de préserver les 
paysages et mettre à disposition des habitants 
des espaces naturels.  

Possibilités budgétaires et moyens humains 
obligent à étaler dans le temps cette action qui 
concerne les hameaux comme le bourg. Sur 
les 20 zones définies comme prioritaires pour 
l’implantation de système réduisant la vitesse, 
cinq d’entre elles doivent être traitées en 2021. 
Il s’agit des rues Yves de PONT SAL et des 
Chaumières et des hameaux de Bréguénan, Le 
Hallate et Trémodec. D’autres aménagements 
également prioritaires, suivront notamment 
une fois que les travaux de canalisation seront 
achevés là où sont constatés des vitesses 
excessives. 

Sur la commune, un grand nombre de trajets 
sont très courts, notamment entre la mairie 
et l’espace Roh Mané où se trouvent le 
restaurant scolaire, le service enfance jeunesse, 
la bibliothèque et l’école Philippe MEIRIEU. 
Les allers-retours quasi quotidiens en voiture 
de certains agent.e.s communaux méritaient 
une alternative non polluante, économique, 
pratique et rapide, d’où ce choix unanime pour 
l’achat d’un vélo électrique.  Le montant de cet 
achat est de 1500€ TTC auquel se soustrait 
d’une subvention avec GMVA de 250€, soit un 
coût final de 1250€. Les casques de protection 
complètent ce nouvel équipement.  

DÉCRYPTAGE 
Projet autour d’un 
nouveau restaurant 
scolaire  



La capacité d’accueil du restaurant scolaire à l’espace Roh 
Mané a montré ses limites, notamment pendant les périodes 
de confinement. En fonction des choix ultérieurs du type de 
restauration, c’est toute la configuration de la cuisine à revoir.

Dès le début de ce nouveau mandat, la municipalité a engagé 
une réflexion sur cette problématique. Il s’avère que d’autres 
contraintes apparaissent. Le centre de loisirs n’a pas de lieux qui 
lui sont réservés. Il occupe les locaux de l’école publique avec 
toutes les difficultés que cela représente. L’école a besoin d’un 
aménagement : une salle de sieste devenue trop petite pour 
l’accueil des mercredis, le préfabriqué accueillant une classe 
maternelle est en fin de vie, pas de salle infirmerie ni de motricité 
pour les maternelles, des sanitaires pas assez nombreux…

LA SALLE PETITE ENFANCE, espace Roh Mané, aurait, elle 
aussi, besoin d’aménagement. 

Un comité de pilotage constitué des professionnels d’accueil des 
enfants et de jeunes a répertorié les besoins. La municipalité a 
confié une étude préalable au Conseil d’Architecture, d’Urban-
isme et de l’Environnement du Morbihan (CAUE) afin d’aider 

dans la programmation du 
projet. Plusieurs sugges-
tions devraient parvenir 
dès le début de l’automne.

Ce projet est conséquent. 
La municipalité a fait le 
choix de prendre le temps 
de la réflexion pour assurer 
des structures mieux 
adaptées aux besoins 
actuels mais aussi futurs.  

Inscrits 
en période 
scolaire 
cent dix neuf 
enfants pour 
l’école Philippe 
MEIRIEU et cent 
six enfants pour 
l’école SAINTE-
ANNE (voir 
page 12)

SALLE
PETITE ENFANCE
pages 14 et 25
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ATELIERS
mémoire

À L’INITIATIVE DES COLLECTIVITÉS TERRITORIALES, 
LES PROJETS ÉDUCATIFS DE TERRITOIRE VISENT 
UNE MEILLEURE ORGANISATION DES ACTIVITÉS ET 
DES DISPOSITIFS AU BÉNÉFICE DES ENFANTS ET DES 
JEUNES. 

C’est un outil de collaboration dont l’objectif est de mobiliser 
toutes les ressources d’un territoire afin de proposer aux 
enfants et aux familles un projet éducatif global. Le PEDT 
traduit l’engagement des différents partenaires à se 
coordonner pour organiser des activités éducatives et assurer 
l’articulation de leurs interventions sur l’ensemble des temps 
de vie des enfants et des jeunes, dans un souci de cohérence, 
de qualité et de continuité éducative. Un comité de pilotage 
s’est constitué réunissant les professionnelles du Lieu d’Accueil 

Enfants Parents, du Relais des Assistantes Maternelles (en 
partenariat avec la commune de Ploeren), la directrice 
adjointe du service jeunesse, les deux directrices de nos écoles, 
une représentante de parents d’élèves de chaque école et 
les élues, Mme le Maire, l’adjointe à l’enfance jeunesse, la 
conseillère référente du conseil municipal des enfants et une 
conseillère membre de la commission enfance jeunesse. Les 
participantes ont salué cette initiative de regrouper toutes les 
personnes concernées pour le bien-vivre des plus jeunes de 
la commune et se retrouvent autour des objectifs généraux 
de la politique communale : favoriser le développement 
de l’autonomie dans le respect des besoins de chacun 
selon son âge. Accompagner au respect de soi et de son 
environnement dans une démarche de développement 
durable. Promouvoir la citoyenneté, le vivre-ensemble et 
la solidarité. Encourager les liens intergénérationnels et 
promouvoir le lien social. Faciliter l’accès aux pratiques 
socio-éducatives, sportives et culturelles pour tous. Les 
échanges ont été fructueux et ont permis de dégager des 
axes de réflexion, d’amélioration des dispositifs d’accueil et 
vont permettre la rédaction de ce PEDT. Ce projet permet 
aussi l’implication de la Caisse d’Allocations Familiales (CAF) 
dont le soutien, entre autres financier, est primordial dans la 
mise en œuvre des actions. 



LE PEDT
Notre Projet Éducatif 
De Terr itoire

ESPACE
autonomie santé

C’est un lieu unique d’accueil, 
d’écoute, d’information, de conseils 
et d’orientation pour les personnes 
de plus de 60 ans et leur entourage. 
Des actions de prévention, des 
conférences, des forums ou ateliers 
thématiques sont organisés. Un 
espace documentaire gratuit est à 
disposition. D’autres informations utiles 
pour les démarches sont accessibles, 
comme la liste des établissements 
d’hébergement, les différentes 
solutions pour un maintien à domicile 
ou les aides financières éventuelles qui 
peuvent être apportées.  
  02 97 68 70 66

BESOIN D’UN ESPACE D’ÉCOUTE, 
DE PAROLE, DE CONSEILS ?

LE POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES

POUR LES JEUNES de 12 à 25 ans, mal-
être, problèmes de scolarité ou d’insertion, 
vie familiale, conduites à risques, relations 
amoureuses, questionnements...

POUR LES PARENTS qui s’interrogent sur leur 
rôle éducatif, sur l’adolescence...                  

  06 48 60 62 40   contact@paej-paysdevannes.fr
ACCUEIL ANONYME

CONFIDENTIEL
GRATUIT

Lorsque les trous de mémoire 
deviennent récurrents, que les 
situations du quotidien interpellent, 
l’inquiétude s’installe. 
Pour y répondre, le Centre 
Communal d’Action Sociale (CCAS) de 
Plougoumelen, en partenariat avec 
l’association Brain Up a organisé des 
ateliers et conférence “Entraîner sa 
mémoire tout en prenant plaisir”. Au 
cours de ces ateliers, les participant.e.s  
apprennent les méthodes et les 
techniques pour entraîner et préserver 
leur mémoire.  

CENTRE COMMUNAL
d’action sociale

Initié par le Centre Communal d’Action 
Sociale, vous avez été plus de cent à 
répondre au questionnaire d’analyse 
des besoins sociaux de l’ensemble de 
la population. Distribué en janvier 2021, 
avec le précédent bulletin municipal, 
cette enquête était destinée à tous 
les habitants de Plougoumelen. Les 
résultats sont toujours en cours 
d’étude. La municipalité remercie les 
participants notamment pour leurs 
idées pertinentes qui permettront de 
redéfinir les actions à venir. Elles seront 
déterminantes dans l’orientation de la 
politique sociale menée après l’examen 
complet des données.  
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LABELLISATION TERRE 
DE JEUX 2024
Plougoumelen est label l isée « Terre 
de Jeux 2024 ».  Ce label propose de 
part iciper aux temps forts des Jeux.      
Les pratiques sport ives véhiculent des 
valeurs d’engagement et de sol idarité.   

Ce label apporte soutien et développement des propres actions 
de la commune. L’objectif est de mettre plus de sport dans 
l’éducation et la santé. Faire de cette activité, une activité durable 
et responsable accessible à tous. Il existe quatorze associations 
sportives sur la communes (voir page 24,25,26). Plougoumelen 
dispose d’une salle multisports localisée aux abords du stade 
municipal de Kergouguec, avec un dojo, une structure artificielle 
d’escalade, et une salle d’échauffement. Le sport en accès libre 
a toute sa place. A la cale du Traon les embarcations légères, 
la pratique du kayak et du paddle sont autorisées. Le circuit 
pédestre de la vallée du Sal fait 13km, de nombreux autres 
sentiers restent accessibles. Une future boucle de 15km sera 
bientôt disponible (voir page 18). Un fit’parck, un pump track 
(Parcours constitué de plusieurs bosses et virages relevés pour 
les trottinettes et skates), un terrain de tennis, un boulodrome 
sont ouverts au public au complexe sportif Kergouguec. En février 2021, lors de la 5ème édition la semaine 

olympique et paralympique, Valentine LOTHOZ, 
internationale de rugby à sept et Lucie JARRIGE, 
triple championne du monde de handi-escalade, ont 
échangé avec les enfants des écoles SAINTE-ANNE et 
Philippe MEIRIEU sur leurs passions et leurs pratiques 
intensives du sport. Elles ont répondu aux questions 
des élèves curieux d’en connaître d’avantage sur les 
emplois du temps et motivations de ces deux jeunes 
athlètes. Lucie JARRIGE est venue dans les écoles le 
28 juin et a effectué une remarquable démonstration 
sur le mur d’escalade de Plougoumelen. 

L’activité est un mélange de football 
et de golf. Les participants jouent avec 
un ballon de football qu’ils tentent de 
faire rentrer dans les trous du terrain 
(voir page 1). C’est gratuit et en accès 
libre, sur un terrain situé à proximité 
du centre-ville (à environ 200m à pied 
de l’église, rue Georges CADOUDAL). Il 
s’agit d’un parcours composé de douze 
trous.  Règles du jeu à l’entrée. 
A vous de jouer !

CONNAISSEZ-VOUS
le foot-golf ?

DANS LES ÉCOLES
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Dans le rétroviseur 

NOUVELLES 
NUMÉROTATIONS

Nouvelles rues et nouveaux numéros 
Les rues des merisiers, des bouleaux, 

des pins, mais aussi les allées des 
noisetiers, des bourdaines, des 

érables, des frênes et l’allée des 
saules ont pris racine dans les 

hameaux de Penvern et de Nérouidic 
situés à Plougoumelen. Les plaques 

ont été posées et les numéros de 
maisons distribués. D’autres hameaux 

ont également reçu leurs numéros : 
Kermarquer, Toul er Lann, Kerganet, 

Moulin Heric, Bodeno, Cahire, Parc 
Marion et Kerovel. 

LIVRES EN BOÎTES 
ET 

BOÎTES À LIVRES
Fermées pour cause de Covid, les 

bibliothèques de rues ont été vidées, 
provisoirement retirées et seront 

remises en place dès que le toilettage 
sera terminé. 

D’autre part, une boîte de retour 
de livres est désormais à votre 

disposition devant la bibliothèque 
pour vous permettre de les rendre en 

dehors des horaires d’ouverture. 

JOURNÉE INTERNATIONALE 
DES DROITS DES FEMMES
A l’occasion des Jeux Olympiques Paris 2024, 
“Terre de Jeux”, (voir page 9) la municipalité de 
Plougoumelen, sensible aux valeurs véhiculées 
par le sport,  a décidé de mettre en valeur cette 
pratique lors de la journee internationale des droits 
des femmes, ce 8 mars 2021. C’était ainsi l’occasion 
d’effectuer un focus sur 8 femmes qui vivent à 
Plougoumelen et qui pratiquent un sport, à titre 
professionnel ou amateur. 

La boîte à Balbu-ciné est 
une boîte qui se présente 
comme un cabinet de 
curiosités  explorant 
le cinéma à travers 
douze objets  comme 
Lanterne magique, 
Phénakistiscope, Boîte 
d’optique et autres 
Choreutoscopes… 
Un voyage des 
balbutiements du cinéma 
jusqu’aux premiers 
films de l’histoire 
de l’humanité. Une 
expérience à manipuler, 
à voir, à sentir ces objets. 
L’image animée n’a plus 
de secrets…  

Les créations des élèves 
de l’école publique 
Philippe MEIRIEU 
des classes de CE2, 
CM1 et CM2, étaient 
exposées en février et 
mars. les élèves ont 
pu réaliser différentes 
créations par le biais de 
pratiques individuelles 
ou collectives. Parcours 
d’éducation artistique 
et culturelle qui a 
permis l’accès de 
tous les élèves à l’art, 
leur permettant ainsi 
d’acquérir une culture 
artistique personnelle. 
(voir page 16). 

SÉCURITÉ ROUTIÈRE
Une action de sensibilisation auprès des jeunes 

collégiens, usagers des transports scolaires de la 
ligne 511, a été menée en janvier sur plusieurs jours 
entre 7h30 et 8h10 dans les hameaux où la visibilité 

est réduite. Stéphanie GUILLO, élue référente à la 
sécurité routière, est allée à la rencontre des jeunes 
usagers pour échanger avec eux sur le déplacement 
entre le domicile et l’arrêt de bus, le positionnement 

sur le bord de la chaussée et la visibilité. Les 
jeunes ont reçu à l’issue de l’échange un brassard 

fluorescent. 

ICI ET LÀ
depuis janvier



EXPOS À LA BIBLIOTHÈQUE
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Dans le rétroviseur 

ÉLECTIONS
L’organisation des élections 
départementale et régionale cumulait 
les contraintes ; double d’assesseurs 
et de scrutateurs, ouverture d’un 
troisième bureau, sans oublier le 
respect des régles sanitaires en 
vigueur à mettre en place. 

LA GESTION COURANTE
et les imprévus
Suite aux chutes de neige, des opérations de salage et de 
déneigement (par les services municipaux et le conseil 
départemental) se sont déroulées sur les routes de la commune 
en février. L’accueil de la mairie, les services périscolaires et de 
restauration scolaire ont été maintenus et adaptés au contexte 
météorologique et sanitaire. Il en a été de même lors des 
confinements et déconfinements successifs. Une adaptation a été 
nécessaire à chaque évolution. Durant ce temps, sans relâche, les 
infirmiers et infirmières ont maintenu leur activité (tests antigéniques, 
puis vaccins anti Covid19 tous les jeudis de 13h à 15h salle du Puits-
fleuri). 

MERCI
La municipalité remercie Héloïse, Sabrina, Samuel, 
Marion, Stéphanie, Jérémy, Bahia, Jeanne, Jonathan, 
Maïwenn, Adeline, Calypso mais aussi les absent.e.s de 
cette exposition qui ont préféré rester dans l’anonymat 
ou qui n’ont pas eu, tout simplement, le temps... 
Cette période, si particulière, repose sur de nombreuses 
personnes dont les efforts sont indispensables pour 
surmonter ensemble cette pandémie. La municipalité 
tenait à les remercier tous à travers cette série -limitée- 
de portraits visibles à l’accueil de la mairie. 

COVID19
Les infirmiers libéraux puis les 
médecins ont réalisé des tests 

rapides dits antigéniques. La 
vaccination s’en est suivie. 

FÉVRIER
réorganisation  pour 

les services techniques, 
enfance-jeunesse et 

restauration. 


EXPOS À LA BIBLIOTHÈQUE

CIMETIÈRE
L’entretien du cimetière est 

sans pesticide. Du sedum a été 
planté entre les tombes. C’est 
une plante robuste, mais qui 
ne supporte pas les produits 

toxiques. 
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Coup de projecteur 

LE SERVICE À LA UNE 
Ser vice restauration

Le service de restauration scolaire est un service à la 
charge de la municipalité. Il fonctionne toute l’année. 
La conception des menus est effectuée par une 
diététicienne et validée en « comité de pilotage » qui 
se réunit une fois par trimestre. Les commandes sont 
réalisées par la responsable du restaurant scolaire et 
le responsable de secteur. Les repas sont  élaborés 
sur place par le cuisinier. 

Un aliment bio est présent à chaque repas, un repas 
végétarien dit « alternatif » est distribué une fois par 
semaine. L’apprentissage du goût est favorisé par le 
choix d’aliments diversifiés et de qualité. Les quantités 
et fréquences sont calculées par tranche d’âge. Elles 
suivent un cahier des charges strict élaboré par un 
texte en vigueur pour tous les écoliers. Les menus 
sont équilibrés et accessibles toute l’année sur www.
plougoumelen.bzh. 

Jérémy, Stéphanie, 
Cathy, Adeline, 

Bahia, Christine, 
Aurore, Emmanuelle, 
Isabelle, Laurence y 

travaillent...

L’inscription des enfants est réalisée sur le portail  
famille par période vacances à vacances ou à la 
semaine. Il y a deux services, un pour chaque école. Les 
enfants sont présents environ 45mn sur leur temps 
de déjeuner. Dans le cadre d’un projet programmé 
par le Conseil Municipal des Enfants, des actions 
de prévention des risques sonores ont été menées 
conjointement par le service jeunesse, les écoles, 
le personnel de la restauration scolaire. La qualité 
acoustique de la salle a, par ailleurs, pu être mesurée 
et, dès lors, permettre à la municipalité de travailler 
pour son amélioration future. Le prochain projet 
concernera la lutte contre le gaspillage alimentaire. 
(plus d’informations page 7). 

24 397 4 3106
repas distribués

en période scolaire
en 2019

heures de 
préparation
chaque midi

repas distribués
les mercredis et 

vacances en 2019

BALADE 
MÉDIATHÈQUE
dans les cinq médiathèques du pôle rose

BADEN  08/10 19H00 PUBLIC ADULTE
PLOUGOUMELEN  09/10 10H30 PETITE ENFANCE    
  “SECRETS”
ARRADON  09/10 16H00 TOUT PUBLIC    
  “MES VOIX ET MOI NOUS 
  ALLONS BIEN ! MERCI”
LE BONO  16/10 10H30 TOUT PUBLIC 
  “LA CROQUEUSE DE MOTS”
PLOEREN  16/10 16H00 TOUT PUBLIC 
  “LES CONTES À LA CARTE”
LES SPECTACLES SONT RÉALISÉS PAR SKLAEREN CONTEUSE ET IMPROVICONTEUSE

Chiffres clés

FERMETURE
mercredi 21 juillet après-midi

du mercredi 11 août midi au lundi 23 août inclus 
du 26 août au 06 septembre inclus

en raison de la migration des données
vers le réseau GMVA (intégration aux médiathèques du Golfe). 
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Dans le rétroviseur 

NETTOYAGE
DE
PRINTEMPS
Les élu.e.s du Conseil Municipal 
des Enfants se sont mobilisés 
samedi 20 mars 2021. Ils ont 
lancé un appel auprès des hab-
itant.e.s de la commune pour 
participer, avec eux, à une 
grande action de ramassage de 
déchets. Pour attirer l’attention 
et mobiliser la population, des 
affiches ont été créées. Côme 
HAMERY et Romane CHAPPARO 
se partagent les publications 
finales visibles également sur le 
site plougoumelen.bzh.  

L’idée était simple mais efficace : 
mettre masque et gants, prendre 
un sac poubelle, ramasser les 
déchets au sol pendant une 
heure, sur un rayon d’un km 
autour de chez soi, puis… PESER 
LE CONTENU, le prendre en 
photo et envoyer photos et 
informations par mail à cme@
plougoumelen.fr. Et surtout, avant 
de les jeter, ne pas oublier de… 
TRIER les déchets ramassés. Le 
résultat est significatif ; près de 
43kg de déchets ont été ramassés 
lors de la journée mondiale du 
recyclage. Les participants ont 
été particulièrement efficaces. 
Pour exemple, Eléa et Raphaël 
ont ramassé quelques 11kg700 à 
eux seuls dont 9kg de verre…

La municipalité, les élu.e.s du 
Conseil Municipal des Enfants 
remercient tous les participants 
pour leur active contribution. 

CONSEIL DES 
SAGES
Le conseil des sages a validé son règlement 
intérieur en janvier 2021. Celui-ci a pour objet 
de préciser les modalités de son fonction-
nement et fait référence à la charte men-
tionnant le respect des engagements de ses 
membres. Suite à l’appel à candidature, le 
conseil des sages a accueilli deux nouveaux 
membres, Messieurs Phillipe ROLLAND 
(1ère photo en haut à gauche) et Michel 
BEAUMALE (2ème photo en haut à gauche), à 
qui la municipalité souhaite la bienvenue. Le 
conseil des sages respecte la parité homme 
femme. Ces deux Plougoumelenois ont été 
intégrés au conseil dans l’ordre d’arrivée des 
candidatures. La municipalité remercie les 
candidats n’ayant pas été retenus. 

En février 2021, des actions ont été menées 
conjointement par la municipalité, le CCAS, 
le Conseil Municipal des Enfants, le conseil 
des sages et l’école publique Philippe 
MEIRIEU. Une étude sur l’impact du bruit a 
été effectuée. c’est ainsi qu’une conteuse 
du conseil des sages est intervenue durant 
le temps de déjeuner pour sensibiliser les 
enfants (voir photo ci-dessous) sur les 
sources du bruit et leur impact à la cantine 
ou à l’école. L’idée était simple : raconter une 
histoire afin d’attirer l’attention des petits et 
réduire ainsi le brouhaha environnant. 

CME 
Le Conseil Municipal des Enfants est constitué 
de 12 élus pour un mandat de 2 ans, à parité de 
chaque école de la commune. Il est renouvelé 
tous les ans en CM1 sur la base des enfants 
partis au collège. 

Pour cause de restrictions liées à la pandémie, 
le dernier conseil du CME s’est déroulé le 11 
janvier 2020. S’en suivirent les élections des 
10 et 11 décembre 2020. Mais ce n’est que le 
samedi 13 mars que les élu.e.s du Conseil Mu-
nicipal des Enfants purent enfin se retrouver 
à l’occasion d’une journée un peu spéciale : 
c’était le jour de la remise officielle de leurs 
écharpes d’élu.e.s. 

Le CME s’est réuni depuis et a abordé, outre les 
prochains projets à venir, le rôle et le fonction-
nement d’une collectivité locale. 

Impact sur le bruit
Travail commun entre le service 

enfance jeunesse, le CCAS,
 le CME, le conseil des sages et

l’école publique Philippe MEIRIEU 
(voir page 16)
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Les petits &

RELAIS DES ASSISTANTES 
MATERNELLES (RAM)

LIEU D'ACCUEIL ENFANTS 
PARENTS (LAEP)

Le RAM informe et apporte un soutien essentiel aux familles, notamment lors 
du contrat de travail particulier/employeur. Une liste des disponibilités des 
assistantes maternelles en activité est mise à jour régulièrement et transmise 
aux parents en recherche. Leur nombre étant en baisse, il est conseillé de 
venir durant la grossesse prendre des renseignements. Pour les personnes 
ayant des horaires décalés, il existe une possibilité de garde à domicile. 

Le RAM accompagne tout autant les assistantes maternelles dans leur 
profession (informations sur le statut, pratiques éducatives, démarches 
administratives, prêt de matériel comme des jeux ou des  livres professionnels). 

À Plougoumelen, une soixantaine  d’enfants de la commune sont accueillis 
auprès de quinze assistantes maternelles. Deux nouvelles  professionnelles 
sont arrivées en ce début d’année. (la majorité d’entre elles sont aussi 
membres de l’association Nounoulen, voir p.25). Elles partagent les activités 
le mardi matin lors d’ateliers d’éveil (motricité, cuisine, musique, peinture…). 
Six assistantes maternelles sont présentes par atelier, sur deux groupes, soit 
un mardi sur deux. Au-delà des nombreuses activités, comme les “bébés 
lecteurs” tous les mois avec la bibliothèque, ou les activités motricités au 
gymnase (hors pandémie) elles se retrouvent bénévolement, régulièrement, 
en soirée, afin de concocter des productions étonnantes. Pour exemple, elles 
ont façonné, en couture, un superbe tapis de lecture aux multiples facettes. 
Elles ont enregistré un CD de chants qui a eu un franc succès auprès des 
enfants et parents. Le prochain projet devrait pouvoir - enfin - reprendre les 
activités avec au programme l’origami. 

Ce prix remis ce 7 juillet, s’adresse aux 
parents d’enfant(s) de 0 à 3 ans et aux 
professionnels de la petite enfance des 

médiathèques du pôle rose, en partenariat 
avec les réseaux de 
Relais d’Assistantes 
Maternelle (R.A.M.) 

de Ploeren-
Plougoumelen. 

Evénement unique 
auprès des tout-

petits qui crée 
des liens tout au 
long de l’année 

entre le jeune 
enfant et le livre. 

Les médiathèques 
accueillent les 

professionnels de 
la petite enfance 

et les familles à 
l’occasion de séances

 de lectures
réservées

aux 0-3 ans.

Ce lieu d’accueil et de rencontres enfants parents est un service gratuit et 
anonyme, s’adressant aux familles d’enfants âgés de 0 à 6 ans accompagnés 
d’un adulte référent (parents, grand-parents, proches). Deux accueillantes 
animent ces matinées. Ce sont les mêmes sur Plougoumelen et Ploeren. Il est 
également ouvert à d’autres communes comme Baden, Saint Avé, Pluneret, 
Auray. Un espace de jeux est à disposition des parents et des enfants. Durant 
la pandémie, seuls cinq enfants et cinq adultes maximum sont acceptés. En 
temps normal, jusqu’à quinze personnes peuvent participer. 

Les évolutions sont multiples, partager un temps d’éveil avec l’enfant à partir 
d’activités adaptées à son âge, échanger autour de la parentalité entre 
parents et accueillantes. Le but est de permettre un temps privilégié avec 
l’enfant. Il n’y a pas de limite dans le temps, ni de périodicité imposée. C’est 
un lieu de socialisation favorisant les apprentissages dans un cadre extérieur 
à la vie familiale créant des liens avec d’autres familles. C’est un lieu ouvert 
apprécié de tous. Le LAEP de Plougoumelen est ouvert un lundi sur deux. 
À Ploeren, il est accessible le vendredi matin à la maison de l’enfance. Des 
ateliers ont lieu également un samedi par mois, durant la pandémie, une 
inscription préalable est nécessaire. Actuellement, les familles sont accueillies 
sur inscription afin de respecter les consignes sanitaires. 

PRIX LITTÉRAIRE
des bébés lecteurs

Echanges et 
partage

Le relais des 
assistantes 

maternelles, le 
Lieu d’Accueil 

Enfants Parents 
et l’association 

Nounoulen (voir 
page 25) travaillent  

en parfaite harmonie 
pour apporter le 

meilleur aux tout- 
petits

																																																																										    PLUS D'INFOS : 
 Salle Roh Mané /  laep@ploeren.bzh /  02 97 40 11 62

 plougoumelen.bzh/protection-maternelle
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Les plus grands

LE SERVICE 
ENFANCE
& jeunesse 
L’accueil de loisirs “Le Repère” est ouvert le 
mercredi et les vacances scolaires à tous les 
enfants de Plougoumelen scolarisés. Les ados 
se retrouvent au foyer des jeunes : L’Eldor’Ados. 
Il est ouvert tous les mercredis de 14h à 18h30 
ainsi que pendant les vacances scolaires. 
Sur le site de la commune : inscriptions, 
planning, fil d’actualité et bien plus encore. 

kit nature

Le service jeunesse est dorénavant 
équipé d’un kit nature proposant 

des activités très diverses 
contenant des fiches pédagogiques 

modulables. Les enfants ont à 
disposition des jumelles, des loupes 
et des fiches spécialisées : oiseaux, 

insectes, plantes appelées “clé de 
détermination”. Elles sont orientées 

vers le jeu. (voir page 19). 

La grande 
lessive

est une œuvre d’art participative 
qui détourne le dispositif des 

anciennes « Grandes lessives » Elle 
prend la forme d’une installation 

éphémère faite par tou·te·s autour 
de la Terre, un même jour, au 

moyen de réalisations suspendues 
à l’aide de pinces à linge à des 

fils tendus en extérieur, dans des 
espaces publics ou privés. Cette 

année, le thème mondial est celui 
des jardins suspendus. 

Trois chantiers
En échange de trois après-midis chantier 
(pour la commune), les jeunes peuvent 
participer à une séance de simulateur de 
chute libre. 

Le 19 mai, 1er chantier avec la construction 
de carré potager, préparation de la terre 
et du compost. 

Journée mondiale du recyclage
maquette en matériel recyclé

& cartes ensemencées en papier mâché.  

Ramassage de 
feuilles pour 

préparation de la 
terre du potager. 

le 31 mars 2021 c’était 
Hanami (fête du cerisier 
japonais) pour les petits de 
3/5 ans. 

Les infos en direct
pour les ados et leurs parents 
 John Anim Plougoumelen 
 John Eldor’ados  
    Johneldorados plougoumelen
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La vie à l’école

Une visite au musée de Pont Aven, sous 
le thème Art & Polar où les enfants 
ont découvert les œuvres en menant 
une enquête au travers de l’exposition 
a complété cette thématique. Une 
soixantaine d’enfants du CE1 au CM2 
ont participé. Une autre sortie, au 
musée d’Orsay à Paris, a été organisée 
pour les élèves de CM2 quittant l’école 
élémentaire. Des élèves ont pu jouer au 
théâtre -en huit clos- sur une vraie scène : 
La Balise à Lorient. La pièce a été rejouée 
lors à la fête de l’école du mois de juin. 

Tout comme les années précédentes, 
Des ateliers de prévention santé se sont 
déroulés en partenariat avec le service 
enfance jeunesse. Il s’agissait de donner 
des réponses aux questions aussi simples 
que qu’est-ce être en bonne santé ? 
Comment se protéger pour le rester ? 
Ces ateliers permettent de sensibiliser les 
enfants aux situations « à risque » et de 
chercher de l’aide auprès des personnes 
ressources, le cas échéant.  L’objectif de 
ces échanges aide à la construction et 
l’estime de soi, la reconnaissance de sa 
valeur personnelle ainsi que la réflexion 
autour de la connaissance de leurs droits 
et devoirs et la découverte des règles 
d’auto-protection.

Parallèlement, dans le cadre d’un projet 
programmé par le Conseil Municipal des 
Enfants de Plougoumelen, des actions 
de prévention des risques sonores sont 
menées conjointement par les écoles, le 
service enfance et jeunesse, le personnel 
de la restauration scolaire et le CCAS. Des 
animations sur le bruit, avec une mesure 
de l’impact sonore ont été effectuées 
sur différents sites. (dans les écoles 
et au service restauration). La qualité 
acoustique ainsi mesurée peut, dès lors, 
permettre à la municipalité de travailler 
pour son amélioration future. 

PHILIPPE MEIRIEU
Culture et prévention

AU MOIS DE JUIN, C’ÉTAIT LA CLÔTURE DU PARCOURS 
D’ÉDUCATION ARTISTIQUE ET CULTUREL OÙ LA 
CRÉATIVITÉ, L’IMAGINATION ET LES ACTIVITÉS ONT 
FAIT APPEL À LA CURIOSITÉ DES ENFANTS ET AINSI 
ENCOURAGÉ  LA CONCENTRATION, ENRICHI LES CAPACITÉS 
D’EXPRESSION ET AIDÉ À PRENDRE DES INITIATIVES. 

Bas les 
masques
détournés 
pour 
dédramatiser 
et mieux 
l’apprivoiser

l’arbre
en deux ou trois 
dimensions les 
enfants ont 
laissé libre court 
à l’imagination 

La ville
cap sur 
l’urbanisme 
quand le trait 
noir&blanc 
compose avec 
la couleur

Bien que nous n’ayons pas pu nous retrouver 
pour le rendez-vous incontournable du 
week-end des structures gonflables, cette 
année se termine sur de belles notes 
positives. 
Cet automne, le projet d’organisation du 
marché des producteurs locaux imaginé 
par l’amicale n’a pu être réalisé suite au 
confinement. La municipalité a pris le 
relais en mettant en place une animation 
commerciale dès la fin du mois de mai. 
L’amicale y a d’ailleurs tenu un stand pour 

L'AMICALE 
De bel les idées

cette grande première à Plougoumelen. Nous 
sommes très heureux d’avoir pu contribuer à 
sa réussite !    
La vente de « lunch bags » et glacières illustrées 
par tous les enfants a été un grand succès. Nous 
remercions tous les parents d’élèves qui se sont 
mobilisés. Les sommes récoltées seront une aide 
précieuse pour financer les projets scolaires à 
venir.
Clôturer cette année par l’organisation de la 
fête de l’école permet de réunir enfants, parents 
et équipe enseignante dans la joie et la bonne 
humeur.
Bon été à toutes et tous !

																		 NOUS (RE)JOINDRE : 
 amicale.ec.ph.meirieu@gmail.com



																															    S’INSCRIRE : 
 ec.0560372a@ac-rennes.fr

  02.97.57.82.83
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La vie à l’école

Stage de voile
à Baden

																				  NOUS (RE)JOINDRE : 
 apelecolesainteanne56@gmail.com

SAINTE-ANNE
Tradit ion et découverte

Course
de la 

solidarité
et Saint-Patrick

SI LES COURS D’ANGLAIS HEBDOMADAIRES DISPENSÉS  PAR 
POP ENGLISH À L’ENSEMBLE DES ÉLÈVES SONT BIEN ANCRÉS, 
SI LE PASSAGE DE LA CERTIFICATION CAMBRIDGE QUI VALIDE 
LEURS ACQUIS À LA FIN DU CM2 EST DÉSORMAIS TRADITIONNEL, 
LA JOURNÉE IRLANDAISE POUR LA SAINT PATRICK EST UNE 
NOUVEAUTÉ. QUEL PLAISIR DE S’INITIER AU FOOTBALL 
GAËLIQUE, AUX DANSES FOLKLORIQUES, DE DÉCOUVRIR DES 
COUTUMES ET LÉGENDES ! CERTAINS ONT AUSSI BÉNÉFICIÉ 
DE LA DÉCOUVERTE DE LA CALLIGRAPHIE MAROCAINE.



De janvier à juillet 2021, l’APEL a fait de son mieux, 
avec le contexte sanitaire, pour maintenir des 
actions, afin de poursuivre son soutien auprès de 
l’équipe éducative.
Aussi, quelques actions ont été menées, comme 
la vente de paniers de légumes bons bio et locaux 
, ou la participation via un goûter au carnaval des 
enfants.
Il y eu plusieurs ventes comme celle des chocolats 
de Pâques, celle d’objets personnalisés par les 
enfants 
mais également la vente de pizzas à emporter.La 

L'APEL
la vie à l 'école

Kermesse des enfants s’est déroulée, cette 
année, en version
« ONLY FOR THE CHILDREN »

Nous remercions toujours chaleureusement 
les personnes qui nous permettent de 
rendre ces actions possibles, qui nous 
encouragent et nous soutiennent!

Bonnes vacances à tous ! 
Nous nous retrouverons à la rentrée 2021 
avec plein de nouveaux projets… Nous ne 
manquons pas d’idées et d’envie, espérons 
que nous puissions les réaliser !

Les élèves ont récolté 642€ grâce à la Course de Solidarité pour soutenir 
le travail dans les champs des habitants de Messessa (Cameroun) ainsi 
que l’association « Aux Enfants de Pédiatrie ». Ils ont aussi appris la gestion 
des émotions avec l’intervention de Planète Mômes. Toujours axés vers 
l’aménagement d’un potager et l’utilisation de la serre, les enfants ont 
apprécié l’intervention de Sce et Compagnie sur le thème du « Développement 
durable » et du « Jardin potager». Les cours de théâtre ont ponctué l’année 
des élémentaires. Une représentation dans l’amphithéâtre Saint Paul à 
Vannes en a été l’apothéose. La  participation à la Fête du Court-métrage a 
ravi les élèves en manque de cinéma. Certaines passions ont pu naître des 
nombreuses activités proposées : l’initiation au golf et  à la voile à Baden, 
le yoga et la natation. Les ateliers d’écriture spontanée organisés par un 
professeur de Français du Collège St Michel de Carnac ont permis de l’évasion 
et la création. Quant aux étudiantes de STAPS, elles ont développé chez les 
plus grands l’appétence pour l’athlétisme. Les carnaval , flashmob, kermesse 

des enfants, randonnée sur les sentiers de Plougoumelen 
et célébration à la Chapelle de Bequerel ont ponctué une 
année si différente mais ô combien vivante !  

La directrice, Valérie RUYET, et son équipe sont à votre 
disposition. 

 																																																			    S’INSCRIRE : 
 eco56.stean.plougoumelen@enseignement-catholique.bzh

  02 97 57 85 06
 ecolesainteanneplougoumelen.toutemonecole.fr

BULLETIN-PLOUGOUMELEN-juillet 2021.indd   17BULLETIN-PLOUGOUMELEN-juillet 2021.indd   17 18/06/2021   12:38:4418/06/2021   12:38:44



18

Environnement 

LA BOUCLE DE RANDONNÉE 
Les r ives du Sal , 
un nouvel i t inéraire pédestre 
intercommunal

En juillet 2017, concomitamment à l’arasement du barrage 
de Pont Sal, le projet de maintenir une liaison entre les deux 
rives du Sal, en amont de la RN 165, était initié par la com-
mune de Plougoumelen et le Département du Morbihan. 

Puis, en 2019 et 2020, après les travaux de réhabilitation d’un 
chemin creux dans le hameau de Linderf un solide groupe de 
bénévoles de Plougoumelen et le Département remettaient 
en état un ancien chemin communal pour rejoindre la 
commune de Pluneret. 

Enfin, grâce à la bienveillance d’un propriétaire foncier et de 
la Direction Interrégionale des Routes de l’Ouest autorisant 
gracieusement le passage des randonneurs sur leurs 
terrains, la jonction était établie avec le réseau de chemins 
communaux et la servitude littorale de Pluneret, au sud de 
la RN165. 

Ainsi collectivement, une nouvelle boucle se dessinait par 
la mise en continuité de différents tronçons de chemins 
pédestres nouveaux sur trois communes. Cette future 
boucle, d’une longueur de 15 km, traversera les communes 
du Bono, de Plougoumelen, en rive gauche du Sal puis les 
communes de Plougoumelen et de Pluneret, en rive droite. 

Ce tracé aujourd’hui quasi abouti, permet de découvrir des 
paysages et habitats très variés dans une nature encore 
préservée. Des éléments remarquables du patrimoine bâti 
et du patrimoine maritime sont mis en valeur. Citons ainsi : le 
vieux pont et le port du Bono, les terre-pleins et les anciennes 
cabanes ostréicoles, les vraozecs, les moulins de Kervilio et 
de Pont Sal, les sites du Traon, de Lann-Vihan et de Pont Sal, 
le dolmen de Roh Vilen, les tourbières du Téno, les chapelles 
de Sainte Avoye et de Béquerel et les châteaux de Kerisper, 
Kervilio et Pont Sal …

L’ouverture de cette boucle dénommée : Rives du Sal est 
prévue pour la fin de cette année avec la mise en place, cet 
été, d’une passerelle dans le bois de Pont Sal. Le balisage 
et la signalétique de ce nouveau parcours piétonnier suivra 
ainsi qu’une exposition photo itinérante sur le thème : Le 
Sal, vues du ciel. Un grand merci aux propriétaires, aux 
bénévoles, aux associations, aux entreprises, aux agents des 
collectivités locales et territoriales, aux élus, pour leur soutien 
et leur engagement dans ce projet collectif. Cette boucle 
sera prochainement inscrite au Plan Départemental des 
Itinéraires de Promenades et de Randonnées du Morbihan 
et constituera, peut-être un jour, une variante du tracé du 
GR34. 

DÈS 2015, L’EXTENSION VERS LE NORD DU SENTIER 
LITTORAL, SOUS KEROYAL, DONNAIT LE SIGNAL POUR 
CONNECTER LA SERVITUDE PIÉTONNIÈRE LITTORALE 
VENANT DU BONO AUX CIRCUITS PÉDESTRES DU BOIS 
DE PONT SAL EN PLOUGOUMELEN. 

Peut-être un jour,
une variante du tracé du GR34 ?

©
 E

a
u
 d

u
 M

o
r

b
ih

a
n

BULLETIN-PLOUGOUMELEN-juillet 2021.indd   18BULLETIN-PLOUGOUMELEN-juillet 2021.indd   18 18/06/2021   12:38:4518/06/2021   12:38:45



19

Environnement



Les services techniques de Plougou-
melen ont fait récemment l’acquisi-
tion d’un robot, surnommé Bob, pour 
la tonte des terrains de football de la 
commune. 

Voyons, à présent, le volet technique.

Cette nouvelle tondeuse est conçue 
pour travailler de manière autonome 
sur les deux terrains en dehors des 
périodes d’arrosage et peut travailler 
de jour comme de nuit. 
Fonctionnant sur batteries  rechar-
geables ce robot est programmable 
et est pilotable à distance permettant 
ainsi au personnel technique, comme 
d’astreinte, d’intervenir à bon escient 
en cas de problème. Cet équipement 
est muni d’un antivol et d’un arrêt au-
tomatique avec transmission d’alarme 
en cas de dérangement. Son em-
preinte écologique est faible.

Passons maintenant au volet financier. 

Cet investissement, validé en com-
mission puis en conseil municipal, d’un 
montant de 21 000€ peut paraitre 
élevé mais une étude économique 
préalable justifie l’intérêt de l’acquisi-
tion de ce nouvel équipement. 

En effet si l’on somme les coûts actuels 
des temps agents pour l’entretien clas-
sique des deux terrains et la mainte-
nance des équipements nous arrivons 
à un coût total annuel de l’ordre de : 
3 000€. Les temps agents ainsi écono-
misés permettent d’affecter les agents 
à d’autres tâches sur la  commune.

Enfin il est bon de rappeler que cet 
équipement n’est pas un jouet et qu’il 
doit être admiré pour ses perfor-
mances mais ne peut être manipulé 
que par un personnel formé. 

En choisissant de pratiquer un fauchage tardif, la commune de 
Plougoumelen respecte les cycles naturels du vivant et s’engage 
dans une gestion durable des prairies naturelles. La plantation de 
prairies fleuries. 

C’est une solution pour aménager les espaces verts communaux 
existants. Elle permet de favoriser le développement et le maintien 
des espèces animales et végétales locales. Elle a un autre atout non 
négligeable : elle diminue le budget d’entretien au temps passé 
précedent à la tonte du gazon.

L’idée a germé de mettre à la bibliothèque... une grainothèque. La 
démarche est simple : ce ne sont plus les livres qui se partagent 
mais les graines. C’est une boîte contenant des sachets de graines 
diverses, basé sur le procédé du troc, à disposition des jardiniers 
amateurs ou des passionnés de la nature. 

ESPACES VERTS
et grainothèque

KIT PÉDAGOGIQUE
partenariat BTS

Chaque année, le lycée Kerplouz Lasalle met en place un partenariat 
avec des collectivités locales dans le cadre des projets tutorés des 
étudiants. Jeanne LABAT, adjointe du service enfance jeunesse et 
formée Gestion et Protection de la Nature, a été sollicitée durant le mois 
de janvier par les étudiants. L’idée était simple : valoriser les espaces 
naturels de proximité d’un côté et permettre aux étudiants de se plier 
à un projet qui participe à la validation de leurs études en mettant en 
pratique leurs connaissances. 

La commande était de créer un kit pédagogique d’animation nature 
pour les animateurs.trices du service jeunesse. Il fallait un outil simple, 
pratique, transportable et ludique. Un territoire a été délimité donnant 
différents lieux, créant ainsi une entité paysagère définie en sept points, 
en fonction de leur diversité. Les étudiants ont ainsi pu effectuer un 
diagnostic précis, puis d’interpréter les données récoltées sur le terrain. 
Des animations ciblées ont été imaginées et mises en place. Le kit 
(voir page 15) a été présenté au service enfance jeunesse durant une 
après-midi nature au centre de loisirs. Mission réussie 

BOB

Le lycée 
Kerplouz 
Lasalle
met en place 
un partenariat 
avec des 
collectivités 
locales.



Valoriser les 
espaces naturels de 

proximité
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Histoire d’habitants

AVIS DE RECHERCHE
classe de Mme MAREC 

Vous avez choisi de vous installer à Plougoumelen. 
La municipalité vous souhaite la bienvenue. En temps 
normal, une réunion publique aurait été organisée afin 

d’échanger en direct. Malheureusement, 
cela n’a pas été possible. D’ici la fin de l’été, 
un livret d’accueil sera à disposition des 
personnes s’étant établies il y a peu sur la 
commune. Il regorge de renseignements 
pratiques et nécessaires qui permettront 
d’apprécier l’éventail de l’offre locale 
dans les domaines les plus variés.

BIENVENUE 
aux nouveaux 
habitants

LES CHIFFRES
de l ’Insee

2524 habitants révèle le dernier 
recensement. Mais le nombre exact de 
plougoumelenois.e.s sélève exactement 
à 2444. Le premier chiffre comprend 
non seulement la population ayant leur 
résidence habituelle sur le territoire de 
la commune, mais aussi les personnes 
ma jeures âgées de moins de 25 ans 
ayant leur résidence familiale sur le 
territoire de la commune et qui résident 
dans une autre commune, ainsi que 
celles ayant une résidence secondaire. 
Ces statistiques sont disponibles sur le 
site internet insee.fr. Elles sont mises à 
jour début juillet 2021 avec les résultats 
du recensement millésimés 2018. 

Photo de classe de 
mai 1939

Un de ces visages vous est 
peut-être familier ? 



  mairie@plougoumelen.bzh
  02 97 57 84 74
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Histoire d’habitants

EN MEMOIRE

ÉTAT CIVIL

Ancien maire (de mars 2014 à janvier 2017), Olivier 
KILMAN est décédé jeudi 1

er
 avril à l’âge de 51 ans, 

des suites d‘une maladie qui l’avait contraint à 
la démission de ses fonctions de maire et d’élu 
communautaire.  
« Son mandat a été marqué par la construction de 
la salle multisports. On peut aussi noter l’adhésion 
au Parc Naturel Régional. Il aimait être sur le terrain 
pour rendre service à sa population et à sa commune. 
C’était un gros travailleur, pugnace. » 
Ouest-France du 4 avril 2021 

Bienvenue à
Marin AUBERT ALLAIN, né le 10 octobre
Mila ALLARD, née le 02 janvier 
Olwen HERY CHEMBEL, né le 17 janvier
Laurine MOCQUET, née le 23 janvier 
Éva PINEAU MAUTHOOR, née le 12 février
Ruben CURY, né le 23 février 
Amélia PHILOUZE, née le 24 février 
Romy LE GALL, née l0 mars 
Nélio DONARS, né le 21 mars 

RENCONTRES
à Plougoumelen





LA DOYENNE DE LA 
COMMUNE

La nouvelle année était 
l’occasion d’aller à la rencontre 
des habitant.e.s, ici avec Agnès 

VIGOUROUX, doyenne de la 
commune. 

« Décédé le 14 mai 2021 Théo MADEC était né dans 
cette commune il y a 90 ans. Il a été secrétaire de 
mairie de 1967 à 1992. Il ne quitta plus sa terre et 
son bureau, ne comptant ni ses heures ni ses jours, 
il servait de référence à ses collègues des alentours, 
dépannait les uns et les autres dans leurs démarches 
administratives, financières et même familiales, sans 
jamais révéler à quiconque le moindre détail. Il a 
épaulé quatre maires: Philippe LE SOMMER, Joseph 
DANILO, Jacques BARDET et moi -même. Nous lui 
devons tous beaucoup dans cette fonction. »  
Jean-claude GIZIOU, maire de 1989 à 2008 

Cérémonie
du 8 mai

C’était l’occasion de mettre 
à l’honneur deux anciens 

soldats d’Afrique du Nord. 
Marcel LIND, président 

de l’Union National des 
Combattants, (voir page 24) 

a décoré Gérard LE PORT, 
de la médaille d’ancien 
combattant et Georges 
KERVADEC, du titre de 

reconnaissance de la 
Nation. 

Commémoration
En raison de la situation 
sanitaire, les cérémonies 
commémoratives ne sont 
malheureusement plus 
accessibles au public. La 
commémoration du 5 
août 1944, (date à laquelle 
de jeunes aviateurs, de 
Grande-Bretagne, du 
Canada et de Nouvelle 
Zélande venus défendre 
la liberté trouvèrent la 
mort à Plougoumelen) 
est bel et bien maintenue, 
mais à l’heure où nous 
écrivons ces lignes, nous 
ne connaissons pas 
encore les modalités 
d’organisation. 

Ils se sont dit oui!
le 22 mai Julien PIGEON et Solène LE GLOANIC

Ils nous ont quittés
Marie-Thérèse GUILLOUX (épouse MADORÉ), le 10 janvier 

François GONZALEZ, le 20 février 
Adolphe LE BIZEC, le 23 février 

Olivier KILMAN, le 1er avril
Marcelle RENAULT (épouse LEDEVIN), le 18 avril 

Théophile MADEC, le 11 mai
Albert ROLLO, le 12 mai 

Erwan GUILLEMOT, le  2 juin
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Économie locale

PRODUCTION 
LOCALE
À découvrir 

UN SHAPER 
à Plougoumelen  

Paul-Alexis LEVEUGLE, 25 ans est shaper. 
Passionné de glisse depuis de nombreuses 
années, il a fabriqué sa première planche il y a 
plus de cinq ans. 

Depuis deux ans, il est artisan spécialisé dans la 
fabrication de planches de surf. Il s’est installé 
à Plougoumelen au mois de février 2021. Il 
conçoit ses planches à partir de mousse de 
polyuréthane. Puis viennent les étapes du 
glaçage et du ponçage. Il utilise de la fibre de 
verre et de la résine afin de solidifier et lisser la 
planche. Sans oublier l’étape de la décoration 
en résine teintée. Patient et créatif, Paul-
Alexis travaille dans son atelier environ deux 
semaines sur chaque planche. Il les façonne 
deux par deux en alternance, durant le temps 
de séchage, pour un résultat allant de quatre 
à six planches par mois. En période de fortes 
commandes, les délais d’attente peuvent 
parfois atteindre jusqu’à deux mois. C’est un 
bon signe. 

L’ANNUAIRE DES ACTEURS ÉCONOMIQUES 
Votre entreprise est basée sur la commune de
Plougoumelen ? Vous êtes artisan ou
commerçant ? Inscrivez vous pour figurer dans 
l’annuaire des acteurs économiques.
Le formulaire est disponible en mairie 

LA JOURNÉE DES ARTISTES AMATEURS 
se déroulera cet automne. Elle est réservée 
aux non-professionnels. Si vous souhaitez 
participer, n’hésitez pas à vous inscrire 

																																						    PLUS D'INFOS : 
 mimosasurfboards@gmail.com 

 @mimosa.surfboards

CREPERIE DE KEROYAL 
 02 97 24 03 81

RESTAURANT LE KENYAH 
 02 97 56 25 37

RÉOUVERTURE
  

Le galuchat est un cuir de poisson utilisé 
depuis longtemps en ébénisterie, gainerie, 
et plus récemment en maroquinerie. 
Euriell CUEFF, 25 ans est cartographe. 
Durant ses études, à l’occasion d’un job 
d’été au rayon poissonnerie, elle a eu la 
curiosité d’expérimenter le tannage en 
ramenant des peaux de poissons, chez 
elle, à Plougoumelen, c’était en mai 2019. 
Passé de nombreux essais, elle maitrise, 
maintenant, parfaitement le processus et 
choisit des peaux Label Rouge, auprès d’un 
artisan fumeur, Lionel DUROT, d’Arradon 
qui ne pratique pas l’élevage industriel. Le 
rendu est exceptionnel. Le travail délicat 

et considérable. La peau brute est écaillée longuement. Ensuite 
les peaux partent dans un bain de tannage qui les rendront 
imputrescibles et non odorantes. Seuls des ingrédients naturels 
savamment dosés permettent cette alchimie, le tanin de la galle de 
chênes et de l’écorce de mimosa sont utilisés ici. Mais la recherche 
du bon dosage résulte de très nombreux tests avant d’atteindre 
la perfection. L’origine des premières recettes datent d’avant 
l’arrivée du chrome, elles sont ancestrales et restent bien secrètes. 
Euriell a effectué également de nombreux essais pour trouver 
comment les teinter parmi les ingrédients naturels se trouvant à 
proximité, dans son jardin, tout ou presque y est passé. Après trois 
semaines de bain, les peaux sèchent, puis sont nourries à la cire 
d’abeille ou à l’huile de ricin et sont ensuite assouplies sur un métier 
en bois. L’étape suivante est la transformation en maroquinerie 
grâce à la souplesse obtenue du cuir. Il est devenu extrêmement 
rigide et a su garder sa brillance. C’est alors qu’elle crée porte-
cartes, portefeuilles, ronds de serviettes, dessous de verre, bijoux, 
porte-clefs et ne s’arrête jamais de chercher des variantes dans 
l’utilisation de ce précieux cuir. Autre particularité de son travail 
soigné, l’utilisation de produits locaux en priorité, le bilan carbone 
de sa production est particulièrement étudié. 

LE GALUCHAT
vous connaissez ?  

																																																											    PLUS D'INFOS : 
E.C. CUIR /  @E.C. CUIR

Sur certains marchés / chez Lionel Durot à Arradon
																																						    PLUS D'INFOS : 

Mairie de Plougoumelen  02 97 56 84 74
 mairie@plougoumelen.fr

S’INFORMER  
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Économie locale

Tous les jeudis de l ’été 
producteurs,  commerçants 
& art isans d’art locaux,          
vous attendent de 16h à 20h  

place de l ’Égl ise. 

La circulation est fermée                                 
dès midi ,                             
pensez-y !

																																																			    PLUS D'INFOS : 
Mairie de Plougoumelen  02 97 56 84 74

 mairie@plougoumelen.fr

NOS CRÉATRICES 
COUTURE
Confection enfants,  adultes           
et décoration, 100% art isanal

CÉLINE ET POPELINE
Céline CORLOBE

IDÉ’ELLES & CARAMEL
Moana CABEL

LA CHOUETTE ÉBOURIFFÉE
Magalie LIGNER

																																				    PLUS D'INFOS : 
 celineetpopeline56

  celine-et-popeline.bzh

																																		    PLUS D’INFOS : 
 Idé’Elles & Caramels

  ideellesetcaramels.com

																										     PLUS D’INFOS : 
 lachouetteebouriffée      

  Lachouetteebouriffee.overblog.com

LA MALLE AUX 
FROMAGES 
Crèmerie et fromagerie

Jean-François habite à Plougoumelen. Il tient un 
commerce ambulant depuis dix ans. Il propose 
principalement de très nombreux produits locaux en 
crèmerie et fromagerie qui sortent de l’ordinaire. Certains 
ont le label bio. La majorité de ses aliments proviennent 
de Théhillac, Surzur, Locoal Mendon, Noyal Muzillac. 
Son camion est visible à Saint-Anne d’Auray, Meucon, 
Plouharnel, Camors, Grand-Champ et à Plougoumelen, 
place de l’église les jeudis de 16h à 20h ou en face de la 
boulangerie le dimanche matin. 
																																																				    PLUS D'INFOS : 

 lamalleauxfromages
 lamalleauxfromages.bzh

LES 
MARCHÉS 
DE L’ÉTÉ
Quans la saison estivale             
r ime avec marché local !
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UNION NATIONAL 
DES ANCIENS 
COMBATTANTS 
(UNC)

Marcel LIND (photo en haut à 
droite) s’installe avec sa femme à 
Plougoumelen en 1984. Investit depuis 
2002 dans l’UNC locale, il est devenu 
responsable de la section de Vannes-
Est avant de prendre la présidence 
de celle d’Auray, Brec’h, Le Bono, et 
Plougoumelen qui compte près de 
quatre-vingt-sept membres. La stèle qui 
recense le nom de tous les morts pour 
la France du Bono et de Plougoumelen, 
c’est grâce à lui. Elle a été installée 
par la municipalité en 2019, à côté du 
monument aux morts. Aujourd’hui il 
souhaiterait passer le flambeau et fait 
appel aux OPEX, gendarmes, soldats 
de France pour rejoindre l’UNC et ainsi 

perpétrer ainsi  ce devoir de mémoires. 
Si vous êtes intéressé.e.s, contactez 
le    06 32 38 80 10.                                    

Yann BRIAT (deuxième photo à droite) 
est porte-drapeau pour l’UNC. Agé de 
50 ans, gendarme de réserve il a passé 
27 ans dans l’armée. Son engagement 
pour l’association date de trois ans, il a 
souhaité poursuivre ses engagements 
au sein de l’armée. Cette fonction de 
porte-drapeau possède une haute 
valeur symbolique et rend hommage, 
du fait de sa présence symbolique, aux 
combattants, à ceux qui ont donné leur 
vie pour servir leur pays. 

C’EST LA PLUS ANCIENNE DES ASSOCIATIONS 
D’ANCIENS COMBATTANTS. ELLE EST RECONNUE 
D’UTILITÉ PUBLIQUE. TRÈS ATTACHÉ AU DEVOIR 
DE MÉMOIRE, MARCEL LIND, PRÉSIDENT DE 
L’UNC, EST LA CLEF DE VOÛTE DES CÉRÉMONIES 
COMMÉMORATIVES EN HOMMAGE AUX VICTIMES DES 
GUERRES. ANCIEN COMBATTANT DE LA GUERRE D’ALGÉRIE, 
IL AURA PASSÉ VINGT-HUIT MOIS EN AFRIQUE DU 
NORD, ET FINIRA LA GUERRE COMME CAPORAL-CHEF. IL 
S’INSTALLE AVEC SA FEMME À PLOUGOUMELEN EN 1984. 

QUE SERAIENT LES 
ASSOCIATIONS SANS 
BÉNÉVOLES ? CETTE 
DOUBLE PAGE EST UN 
ZOOM SUR CELLES ET 
CEUX QUI DONNENT 
DE LEUR TEMPS ET 
PARTAGENT LEURS 
COMPÉTENCES AU 
SERVICE DES AUTRES. 
LE BUT DE CE FOCUS 
EST DE METTRE EN 
VALEUR TOUTES LES 
ASSOCIATIONS DE LA 
COMMUNE. 

SPORT 
AÏKIDO 

Morgane FALLON, 35 ans, 
est professeur d’aïkido. 

Elle a créé l’association 
Aloha-aïkido en juillet 
2017 pour démarrer, 
dès  septembre , 
avec 15 adhérents. 

Passionnée, elle est 
également la seule 

femme Présidente d’asso-
ciation de sport de combat. Sa 
démarche était claire : « soit je 
créais l’association, soit j’arrêtais 
l’aïkido ». Actuellement, l’asso-
ciation compte 26 adhérents, 
enfants (dès 7ans) et adultes. 
Au-delà d’un travail assidu, c’est 
une philosophie en plus d’un 
sport qui demande un minimum 
de base pour la pratique. L’aïkido 
est pratiqué au Dojo, lieu d’éveil 
où plus on pratique, plus on 
grandit. La progression est lente 
avant d’assimiler toutes les 
techniques. Et contrairement à 
d’autres sports, il n’y a pas de 
compétitions. C’est un travail de 
maitrise de soi, d’acquisition de 
réflexes et de souplesse.
Les inscriptions sont prévues dès 
le mois de septembre. Un stage 
d’aïkido est programmé samedi 
20 novembre toute la journée. 

																			    S’INSCRIRE : 
 aloha.aikido@gmail.com

 aloha-aikido.fr

OUVERT À TOUS

LE CLUB DE L’AMITIÉ
rencontre avec Jo !

De simple membre de l’association en 1996, 
à membre du bureau en 1999, c’est tout 

naturellement qu’il est devenu Président depuis 
près de vingt ans. Il se démène pour les quelques 
quatre-vingt-quinze membres, âgés de 70 à 91 ans, 
que compte le club de l’amitié. (Jo est également 
engagé auprès de deux autres associations, 
l’Union des Anciens Combattants et  le Comité des 
fêtes). La pandémie a largement chamboulé toute 
l’organisation mise en place,  comme la gym, le 
scrabble, ou l’informatique, autant d’activités qui 
nécessitent beaucoup d’énergie. Sans compter les 
repas mensuels pour les plus anciens rassemblant 
pas moins d’une quarantaine de personnes une 
fois par mois qui ont dû être suspendus au grand 
dam des participants. Ce sont les plus vulnérables 
qui ont été le plus touchés, la solitude quotidienne 
n’en a été qu’augmentée. Gageons que la reprise 
prévue pour septembre pourra être effective sur 
du long terme et qui sait ? avec les nouveaux 
lotissements, peut-être de nouveaux adhérents ? 

En 1996, à peine était-il à la 
retraite que Jo LE BERRIGAUD, 
comme son père auparavant, 
s’est engagé dans le club de 
l’amitié...
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DIX ANS

LA FÉE DU TRAON
fête son 
anniversaire

En 2009, un petit groupe a eu l’idée de faire 
une yole pour représenter Plougoumelen pour 
la fête du Golfe programmée en 2011. C’était 
un gros challenge pour monter l’association, 
trouver les financements (soit 30 à 40 000€) 
et… construire une yole appelée La Fée du 
Traon. L’idée était d’en faire un chantier d’in-
sertion pour jeunes. A l’époque une quinzaine 
de jeunes ont participé. La peinture était à 
peine sèche lors de la première mise à l’eau 
à quelques jours de la fête du Golfe. Con-
struite par des amateurs sous la houlette de 
Stanislas BROSSOLETTE charpentier de ma-
rine, le pari fut réussi. En 2013, Jean MAXIME 
est arrivé dans l’association Une Yole pour 
Plougoumelen. Il est passé vice-président en 
2014 puis président en 2015. “Depuis que je suis 
président, j’ai essayé de relancer le trophée 
des trois rivières (Le Sal, la rivière Noyala et 
la Marle). C’est un challenge amical qui se 
termine en banquet comme souvent dans ce 

type de rencontres.” Sur le Golfe du Morbihan 
il existe trois associations de vieux gréements 
les yoles qui naviguent dans le Golfe ont 20 
ans, construites alors pour Brest 2000. La 
Fée du Traon est la petite dernière. Elle a son 
mouillage en fond de rivière, à l’abri. Elle sort 
en semaine avec les jeunes en insertion. Il y 
a deux périodes dans l’année, une période de 
construction ou/et d’entretien en hiver, et une 
période de navigation. Les stages durent six 
mois. L’entretien, c’est tous les ans le démon-
tage, le ponçage et la peinture. Plus de 200 
jeunes ont participé à cette aventure.

Samedi 21 août 2021 ça sera la fête 
des dix ans, rendez-vous à la cale du 
Traon , animation, expo, musique et 
banquet au programme. 

LES NOUNOULEN
au rendez-vous

Nadine PÉDRON a pris la présidence de cette 
association en 2019. Ce collectif regroupe pas 
moins de neuf assistantes maternelles de 
Plougoumelen qui accompagnent entre trois et 
quatre enfants chacune. En temps normal, hors 
restrictions liées à la pandémie, chaque vendredi, 
elles se retrouvent, avec les enfants, à la salle PMI 
de l’Espace Roh Mané. Ces rencontres améliorent 
l’éveil des enfants et initient progressivement 
les petits à la vie collective tout en conservant 
un mode d’accueil familial. C’est aussi l’occasion 
d’avoir une approche des travaux manuels, des 
jeux de groupes et d’utiliser des supports de 
motricité.  Lors de réunions bénévoles, sans enfant, 
elles échangent sur un plan professionnel, sur leurs 
expériences réciproques et travaillent ensemble 
sur les projets éducatifs et animations futures. Les 
prochaines prévues, sous réserve d’une actualité 
hors restrictions liées au Covid, seront la bourse 
aux jouets du 9 octobre et l’arbre de Noël le 
vendredi 17 décembre 2021.          06.63.76.66.70

ALORS ON 
DANSE ? 
avec 
Hélène

Hélène LEMAGE, diplômée 
d’état, est chorégraphe 
et pédagogue de la com-
pagnie de  danse contem-
poraine “Fûkeï” qui propose 
des ateliers. Sa démarche 
est de transmettre les 
notions fondamentales liées 
à l’espace, au rythme et à 
l’énérgie pour solliciter la 
créativité des enfants.
La danse contemporaine 
est une danse actuelle 
ancrée dans son temps. Très 
créative elle permet une 
liberté d’expression infinie… 
« Danser c’est parler en 
silence, c’est dire plein de 
choses sans dire un mot ».
Des ateliers adultes sont 
proposés régulièrement  
tout au long de l’année. Il 
s’agit d’un temps de mise 
en mouvement (respiration, 
étirement, mobilité articu-
laire) et une approche du 
mouvement dansé tant dans 
la technique que la créativi-
té. Des thèmes différents 
seront proposés à la vue 
de projets chorégraphiques 
possibles. Destinés à tout 
publique. Tous les samedis 
matin sont destinés aux 
enfants. Il y a tout d’abord 
des ateliers d’éveil et d’in-
itiation à la danse de 4 à 6 
ans, puis des cours pour les 
enfants de 7 ans à 12 ans. 

Ressentir, apprendre réagir, 
regarder, écouter s’exprimer, 

respirer, danser

																    S’INSCRIRE : 
 dancehelene@wanadoo.fr

  06.76.38.60.41
 www.fukeicollectif.com 

																																							     S’INSCRIRE : 
 plougoumelenlafeedutraon@gmail.com

 www.lafeedutraon.com
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L’ANNUAIRE DES 
ASSOS’
de Plougoumelen

A
Agapanthus
Art floral - adultes
 agapanthusplougou@gmail.com

Aloha aïkido
Enfants et adultes
 aloha.aokido@gmail.com

Amicale laïque
Ecole Philippe Meirieu - parents
 amicale.ec.ph.meirieu@gmail.com

Amis de la chapelle 
de Lestreviau
Entretien de la chapelle, animations, 
expositions - enfants et adultes 
  amischapellelestreviau.fr

Apel
Ecole Sainte-Anne - parents
 aapelecolesainteanne56@gmail.com

Arts martiaux du Golfe
Enfants et adultes
 amgolfe56@gmail.com

ASPB (Football)
Enfants et adultes
 cyrille.engler@gmail.com
 stephanie.duval@sfr.fr

B...C
Baden basket Club
Enfants et adultes
 badenbasketclub56@gmail.com

Chevalets du Traon
Arts plastiques et peinture - adultes
  chevaletdutraon@orange.fr

Club de l’amitié
Gym, informatique, scrabble - adultes 
 guimardml@orange.fr

Comité des fêtes
Organisation de manifestations festives 
Enfants et adultes 
 comite-des-fetes-plougoumelen@
laposte.net

Comité de Kermesse 
de Béquerel
Organisation du pardon du 15 août 
Enfants et adultes 
 festerchapel@gmail.com

Courir à Plougoumelen
Athlétisme - Adultes 
 couriraplougoumelen@gmail.com

D...F
Fukei
Danse contemporaine
Enfants et adultes 
 dancehelene@wanadoo.fr

G...K
Gitaji dojo 56
Karaté - enfants et adultes
 corrigou.erwan@orange.fr
 b.tregouet@free.fr

Grimpe D’Bloc
Escalade - Enfants et adultes
 grimpedbloc@gmail.com

Gym à Plougou
Gymnastique - Adultes
 salesourd@orange.fr

Handball
Enfants et adultes
 karine.geubbels@hotmail.fr

Kyudo traditionnel 
du Golfe
Tir à l’arc japonais - Adultes
 kyudodugolfe@gmail.com

L...P
Mains de Belisama
Peinture sur porcelaine, pastel - Adultes
 ajeannine.lejeune@hotmail.fr

Nounoulen
Entraide des assistantes maternelles
  nounoulen.blogspot.com

Plaisanciers du Traon
Adultes
  thfontai@club-internet.fr

Plumes du Len
Badminton - Enfants et adultes
 lesplumesdulen@gmail.com

Q...S
Semaine du Golfe à 
Plougoumelen
Organisation évènements maritimes 
Adultes
 semainedugolfe@plougoumelen.fr

Rohmanéscène
Théâtre - Adultes 
 jacky.meriot@orange.fr

T...V
Vis la danse
Danse Nia et expression corporelle
 danselavie56@gmail.com

X...Z
Yog’attitude
Yoga - Adultes
 yogattitude56400@gmail.com

Une yole pour 
Plougoumelen
Construire, lancer, entretenir une yole et 
naviguer - Jeunes et adultes
  lafeedutraon.com

Zykaplougou
Musique et chants - Enfants et adultes
 zykaplougou@gmail.com



RETROUVEZ L’ENSEMBLE 
DES INFORMATIONS SUR LE 

SITE DE LA COMMUNE : 
WWW.PLOUGOUMELEN.BZH

NOUVELLES 
ASSOS’

VOUS SOUHAITEZ VOUS 
FAIRE CONNAÎTRE : 
CONTACTEZ-NOUS !

COMMUNICATION@PLOUGOUMELEN.FR 
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LA PAROLE DE LA MINORITÉ

Cet été 2021 sera tout aussi singulier 
que le précédent avec, notamment, 
cette limitation du nombre de manifes-
tations organisées par les différentes 
associations Plougoumelenoises. Nous 
regrettons particulièrement, du fait de 
l’annulation de la semaine du Golfe, de 
n’avoir pu accueillir, sur le remarquable 
site du Traon, les multiples embarca-
tions et leurs navigants.

Par ailleurs, autre regret que nous 
avons, ce sont les projets communaux 
qui se multiplient (étude du bourg, res-
taurant scolaire, création de nouveaux 
lotissements, maison médicale…) sans 
idées directrices.Les panneaux, af-
fichés au Puits-Fleuri qui concernent 
l’aménagement du bourg reprennent 

globalement les idées déjà publiées 
par une précédente étude du CAUE, 
en 2018. L’achat de terrains et de pro-
priétés représentent un budget im-
portant en 2020 et 2021 sans être mis 
systématiquement en corrélation avec 
les études effectuées. Faudra-t-il en-
core de nouvelles dépenses pour de 
nouvelles études ? Combien d’années 
faudra-t-il encore pour aboutir à un 
projet concret ?

Quant à l’implantation de l’antenne 
relais sur le site de Kergroix, loin de 
faire l’unanimité au sein de la majorité, 
la communication a été réduite au 
minimum. (Pas d’évocation du projet 
au niveau du conseil, ni de présenta-
tion au niveau des commissions, avant 

validation). Est-ce la transparence 
voulue par la municipalité ?

Parmi les doléances de la population, 
(effectuées sur notre adresse mail) 
nous avons fait remonter l’information,  
lors des conseils municipaux , à la mu-
nicipalité sur les pollutions visuelles et 
auditives de l’usine Back Europ située 
dans la zone de Kénéah. Nous suivons 
activement ce sujet et attendons, de la 
mairie, qu’elle réponde aux attentes des 
riverains.

A votre écoute, nous restons à votre 
disposition pour relayer votre parole.  
Annie, Bruno et Julien. 

 plougoumelenopposition@gmail.

LA PAROLE DE LA MAJORITÉ

« Seul, on va plus vite, ensemble on va 
plus loin »

C’est bien cette ligne conductrice qui 
préside aux actions de la municipalité. 
L’approche du dossier de la dynamisa-
tion du bourg en est un exemple. Vous 
vous êtes massivement exprimés. Les 
différentes hypothèses des scénarios 
possibles sont actuellement présentées. 
Dans cette démarche, la municipal-
ité est attentive aux opportunités fon-
cières pouvant accueillir les services 
demandés par les habitants.

La résidence « les Jardins du Golfe », 
programmée par la précédente man-
dature, va permettre de franchir une 
taille critique permettant la venue de 

nouveaux services très attendus de 
tous. Les initiatives privées vont contin-
uer à voir le jour. Toutefois, la majorité 
n’incitera pas à engager de nouveaux 
programmes immobiliers d’ampleur. 
Il est important de faire une pause en 
matière de nouvelles constructions, 
pour préserver notre cadre de vie et 
mettre à niveau les services publics. 

Nous sommes à l’écoute de l’expression 
de la minorité qui est systématiquement 
associée aux différentes commissions 
où chacun peut donner son avis. C’est 
à l’occasion des conseils municipaux 
que les décisions se prennent. Les 
priorités restent l’intérêt commun et le 
service au plus grand nombre, dans 
les domaines les plus divers en matière 

de respect des règles d’urbanisme, des 
contraintes sanitaires ou du désen-
clavement numérique.     

La perspective de se retrouver pour 
des rassemblements festifs, sportifs, 
culturels ou lors de réunions de quartier 
nous anime. 

La création du marché avec les acteurs 
économiques locaux, le concert sur le 
site du Traon témoignent de ce retour 
à une vie collective. 

La prochaine étape est la reprise, sans 
contrainte, des activités associatives si 
précieuses pour préserver le lien social.

Bel été à toutes et tous !    
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Sur les cent-trente-cinq espèces d’oiseaux identifiées à Plougoumelen lors 
de l’élaboration de l’Atlas de la Biodiversité Communale, quatre-vingt-une 
sont potentiellement nicheuses. Ces oiseaux sont associés à des habitats très 
diversifiés et sont soit sédentaires, soit migrateurs, nicheurs ou non. Nous vous 
présentons ici quatre espèces plutôt méconnues du grand public qui méritent 
une attention particulière en raison de la fragilité de leurs habitats, de leur 
rareté mais aussi parfois de leur beauté.
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Malgré son apparence et sa taille de passereau, 
le torcol fourmilier est un pic, quasiment invisible 
sur l’écorce des arbres. Sa curieuse façon de se 
tordre le cou, en cas de dérangement, lui a donné 
son nom de genre : Torcol. Il se nourrit de fourmis 
à l’aide de sa longue langue collante d’ou son nom 
d’espèce : fourmilier. Il traverse Plougoumelen, lors 
de sa migration automnale vers l’Afrique.

Le hibou moyen-duc est un rapace nocturne de la 
taille d’une chouette Hulotte. Il établit son dortoir 
hivernal dans les taillis de Plougoumelen. La nuit, 
il détecte au son, les campagnols, ses proies 
préférées, sur lesquels il fond sans bruit. Sa tête 
pouvant faire une rotation de 180°, lui permet 
d’explorer tout son environnement sonore sur 360°. 
Le jour, il reste immobile et son plumage le rend 
presque invisible sur les branches

L’engoulevent d’Europe est un migrateur qui 
séjourne sur la commune de mai à octobre dans 
les landes ouvertes pour se reproduire. Son 
plumage en camaïeux de gris et fauve le rend très 
mimétique et quasi invisible de jour. C’est en fait 
un oiseau insectivore et nocturne dont le chant 
étrange rappelle celui d’une vieille mobylette.

L’avocette élégante est un petit échassier limicole 
qui fréquente assidûment les vasières du Sal en 
hiver. Durant cette période la population de cette 
espèce peut atteindre 200 individus. Par contre elle 
n’est pas nicheuse et préfère les marais maritimes 
du Golfe du Morbihan ou de ceux de de la rivière 
de  Penerf pour pondre et élever ses petits. De leur 
bec fin et recourbé elle pourfend la vase pour se 
nourrir des petits invertébrés.
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